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WIE GEHT'SIM
US-TENNISPARADIES?

Liebe Mitglieder und Freunde des MTTC Iphitos,

mit dem Frihling vor der Tar und der Medenspielsaison
2025 in greifbarer Nahe mochten wir einen Blick auf die
zahlreichen Entwicklungen werfen, die den Iphitos in den
kommenden Monaten pragen werden.

Erstmals als ATP 500 Turnier ausgetragen, versprechen
die BMW Open 2025 ein noch hoheres sportliches Niveau
und ein beeindruckendes Teilnehmerfeld. Mit Alexander
Zverev und Taylor Fritz wurden bereits zwei Top-Ten-Spieler
als erste hochkaratige Starter des traditionsreichen Herren-
tennisturniers bestatigt. Tennisfans durfen sich auf erst-
klassige Matches und spannende Duelle auf Sand freuen.
Ein besonderes Highlight fir unsere Mitglieder: Erstmals
wird es eine neue Mitgliedertribine sowie eine exklusive
Mitglieder Lounge geben, die wahrend der BMW Open
einen erstklassigen Blick auf die Spiele ermdglichen
und eine einzigartige Atmosphare schaffen. Wir freuen
uns, unseren Mitgliedern dieses besondere Erlebnis
bieten zu kénnen.

Absolutes Spitzentennis wird es dieses Jahr beim Iphitos
auch wieder abseits der BMW Open geben. In dieser
Ausgabe vom Advantage finden Sie dazu den Ausblick
unserer Mannschaftsfihrer fiir die Sommersaison 2025
sowie die Spieltermine unserer Leistungsmannschaften.

Dariiber hinaus freuen wir uns, Ihnen ein abwechslungs-
reiches Programm an Veranstaltungen und Aktivitaten
im Club prdsentieren zu kénnen. Ob Season Opening,
Sommerfest oder Trainingscamps - wir sind bestrebt,
ein lebendiges und einladendes Umfeld zu schaffen,
das allen Mitgliedern die Méglichkeit bietet, ihre
Leidenschaft fir Tennis zu teilen und neue Freundschaften
zu schlieRen.

Ein besonderes Highlight ist unser Season Opening am
01. Mai, das den offiziellen Start in die Sommersaison
markiert. Neben dem Schleiferlturnier wird es eine Vor-
stellung der Mannschaften sowie ein Meet & Greet mit
unserer Tennisschule geben. Das Trainerteam rund um
Headcoach Marcello Craca geht nun in das zweite Jahr
als vollstandig in den Club integrierte Tennisschule und
hat sich bereits mit hochsten Qualitats- und Service-
ansprichen etabliert.

Der Vorstand freut sich, mit einem tollen Ergebnis auf
der ordentlichen Mitgliederversammlung Anfang des
Jahres wiedergewahlt worden zu sein und ein neues
Vorstands-Mitglied begriiBen zu dirfen: Kathrina von
Mitschke-Collande ergdnzt das Gremium und wird die
Ressorts Jugend und den Jugendleistungssport von
Gabriele Bodczek Gbernehmen. Gabriele Bodczek wird
kiinftig die Verantwortung fir Bauprojekte, Anlage und
Winterhallen tragen.

Mit dem Beginn der Sommersaison steigt die Vorfreude
auf die kommenden Wochen und Monate im Iphitos. Wir
laden Sie ein, Teil dieser Reise zu sein und gemeinsam mit
uns die Gemeinschaft in unserem Club zu erleben.

Mit sportlichen GriBen im Namen des gesamten Vorstands,

Dr. Fabian Tross
Vorsitzender des MTTC Iphitos e.V.

Max Klee
Stellvertretender Vorsitzender des MTTC Iphitos e.V.

Az

ADVANTAGE 01 | 2025 - das Magazin fur Mitglieder, Freunde und Forderer des MTTC Iphitos. Mit Features und Interviews
aus der nationalen und internationalen Tennisszene, Fotostrecken und Reportagen, allen Infos zu den Iphitos-Mannschaften
und vielen attraktiven Specials zu Lifestyle und Reisen.
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Mit knapp 40 Teams
wird der Iphitos in
der neuen Saison an
den Start gehen. Alles
liber Manschaften,
Termine und vieles
mehr auf den
néchsten Seiten




SAISON 2025 DIE IPHITOS-MANNSCHAFTEN

pie MEDENSPIELsaison

SOMMER '25 KANN KOMMEN

22 Erwachsenen- und 17 Jugendmann-
schaften im Leistungs- und Breitensport
stehen in den Startlochern fiir die
Sommersaison 2025!

ei den Erwachsenen sind dies neben
B unseren 3 Mannschaften in den Regio-

nalligen Stid-Ost (Damen |, Herren 30l
und Herren 401) in der Sommersaison 2025
eine Rekordzahl von 8 Mannschaften in der
Bayern-Liga (Damen 401, Damen 50, Damen
65, Herren 1, Herren 50, Herren 55, Herren
75 und Herren 80) sowie 6 Mannschaften
in den Landesligen (Damen 1, Damen I,
Damen 60, Herren II, Herren 3011 und Herren
4011). Weitere 5 Erwachsenen-Mannschaften
gehen in den Suidbayern-Ligen an den Start.
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Bei den Kinder- und Jugendmannschaften
ist der Iphitos in jeder Altersklasse (U8, U9,
U10, U12, U15 und U18) vertreten, teilweise
gar mit drei Mannschaften. So sind unsere
Mannschaften nicht nur wieder in der Anzahl
und der Stérke gut vertreten. Vielmehr starten
mit der altersmaBigen Verteilung von Kindern
U8 bis Damen 65 sowie Herren 80 erneut
mindestens zwei, wenn nicht gar drei Ge-
nerationen in die Saison!

Zehn Erwachsenen-Mannschaften und 5
Kinder-/Jugendmannschaften haben auch
im Winter Medenrunde gespielt, mit bis
dato teilweise hervorragenden Platzie-
rungen. Viele Mannschaften haben sich au-
Berhalb der Winterrunde »der parallel dazu

mit der Vorbereitung auf die Sommersaison
begonnen.

Einige spezielle Trainingseinheiten auf unserer
Anlage als auch Vorbereitungswochenenden
im Frihjahr im Stden Europas sind von un-
seren Teams zudem wieder fest eingeplant.
Dabei wiinschen wir insbesondere unseren
zwei erneuten Aufsteigermannschaften, den
Damen 40 | um Team-Captain Christine
Deifenbdck und den Herren 55 mit Klaus
Westermeier in der Leitung nach ihren her-
vorragenden Durchmarschen im letzten Jahr
das richtige Handchen sowie das erforderliche
Quantchen Gliick, ihre Aufstiege zu halten.

Den Damen Il und Damen Il wiinschen wir
nach ihren Ab- und Aufstiegen beim ge-

meinsamen Antritt in der Landesliga 1, dass
sie den Wiederaufstieg schaffen und die
anderen ihren 1. Platz aus der letzten Saison
behaupten.

und den letztjahrig Zweitplatzierten, den
Herren 11, den Herren 40 Il und den in 2024
neu gestarteten Damen 60, dricken wir die
Daumen, dass der Angriff auf den Aufstieg
in 2025 gelingen wird!

Alle anderen Mannschaften gehen mit dem
neuen oder unveranderten Zielen in die
Sommersaison. Sie wollen einerseits an
ihre guten Leistungen aus dem letzten Jahr
anzuknipfen und erneut, wie die Herren |lI
und die Herren 65 ihre 3. Platze jedenfalls
verteidigen. Andere zielen dieses Jahr auf
eine Platzierung in der oberen Halfte ihrer
Liga an. Wir sind sehr zuversichtlich, aber
dennoch ist Obacht geboten: Die Konkur-
renz schldft auch nicht und ist sicher ebenso
in intensiver Vorbereitung. [ |

1| Die Damen 40
2| Das Team der Herren 3
3| Die Herren 65
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IPHITOS COACH MARVIN FEINSTEIN

BIOENERGETISCHE
ZELLANALYSE

Viele Menschen mit korperlichen und chronischen
Beschwerden suchen oft nach alternativen Behand-
lungsmethoden, um bestehende Symptome zu lindern
oder besser noch, ihnen wirksam vorzubeugen.
Marvin Feinstein, zertifizierter Epigenetik-Coach,
nutzt ein innovatives Frequenz-Therapieverfahren,
um Beschwerden und Unwohlsein zu beseitigen.

lle lebenden Organismen stehen in einem stan-
Adigen Energie- und Informationsaustausch mit

der Umwelt. Dariiber hinaus nutzen sie viele
energetische Wege fiir die Kommunikation der eigenen
Zellen untereinander. Der reibungslose rege Informations-
fluss ist fur unsere Gesundheit, unser Wohlbefinden und
unsere Vitalitat (auch fir den Erhalt unserer Korperfunkti-
onen) hauptverantwortlich. Dazu Marvin Feinstein: ,Mit
bioenergetischen Methoden kénnen verschiedene Fre-
quenzen des elektromagnetischen Spektrums fir diag-
nostische und therapeutische Zwecke sehr nitzlich sein”.

Die bioenergetische Zellanalyse erméglicht es dem Epi-
genetik-Coach, den energetischen Zustand (die Frequenz)
verschiedener Systeme, Organe, Geweben, Zellen und
sogar einiger Organellen zu erfassen und zu analysieren.
Mit Hilfe des medizinisch-zertifizierten Gerats Metavital
Human Expert findet eine Biophotonenmessung statt. Die
Ergebnisse werden mit hinterlegten Etalon-Mustern
verglichen. Als Biophotonen wird eine sehr schwache
Licht-Ausstrahlung der lebenden Zellen bezeichnet.

Bei der Methode handelt es sich um ein multidimensionales
Messverfahren, bei dem mehrfache ursachliche Zusam-
menhdnge fir eine Storung gleichzeitig erkannt werden
konnen. So kénnen zum Beispiel vom Patienten
geschilderte Allergie-Symptome wie Hautausschlage
einen Zusammenhang zu Nahrungsmittelunvertrag-
lichkeiten aufweisen.

,Die bioenergetische Zellanalyse’, so Marvin Feinsein,
bietet eine Vielzahl von Chancen fiir die Diagnostik und
Therapie von kérperlichen Beschwerden und Belas-
tungen. Ob durch die Fritherkennung von kérperlichen
Verdnderungen auf tiefster Zellebene, die genaue Beur-
teilung von Geweben und des biochemischen Gleichge-
wichts im Korper, oder die sofortige und anschlieSende
Maglichkeit der weiteren Behandlung.”

Dank an Angela Deschner fir ihren inhaltlichen Support
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EPIGENETIK

,Die Epigenetik eroffnet faszinierende Einblicke in die Beeinflussbarkeit unserer

Gesundheit. Wahrend unsere unsere DNA unveranderlich ist, zeigt die Wissen-
schaft, dass wir durch unseren Lebensstil aktiv steuern kdnnen, welche Gene”
an- oder abgeschaltet werden”. Dies geschieht durch chemische Markierungen
an den DNA Strangen. Diese Erkenntnis ist revolutionar, denn nicht allein unse-
re genetische Veranlagung bestimmt unsere Gesundheit - vielmehr konnen wir
durch einen bewulten Lebensstil die Aktivitat unserer Gene beeinflussen und
damit personlich zu unserem Wohlbefinden und zur Entfaltung unserer Potentiale
beitragen. Diese Perspektive untermauert unseren Ansatz, aus ausgewogenem
Training, bewusster Ernahrung, Verbesserung der Schlafqualitat, Stressreduktion
und mentaler Arbeit. Ein achtsamer Dialog mit Korper und Geist.” Marvin Feinstein
www.muv-wirbewegen.de

In Wimbledon gibt es Erdbeeren mit Sahne,
in Miinchen den Amarena Becher.

PRPREBH FEBBRI

FPRBBERI

— 19 05 H
Italian Family Company

M ADE I N I ' TALY

de.fabbri1905.com
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SUDBAYERISCHE MEISTERSCHAFTEN

Erfolgreiches Wochenende fir unsere Spielerinnen bei den Std-
bayerischen Meisterschaften: Unsere Spielerinnen zeigten heraus-
ragende Leistungen bei den Siidbayerischen Meisterschaften und
sicherten sich vier Platzierungen auf dem Podium. Ein erfolgreiches
Turnier fur alle Beteiligten:

Lizzy Yelmanova (U11): 1. Platz

Anjali Vasanthan (U16): 2. Platz

Jule Jansen (U12): 3. Platz

Kohlmann Anna (U10): 3. Platz

Herzlichen Gliickwunsch zu diesen tollen Leistungen!

JUNIOREN-TURNIER DER LEADING CLUBS OF GERMANY: 4. PLATZ
FUR MTTC IPHITOS

4. Platz fir Iphitos: Im Rahmen eines Treffens der Leading Clubs of
Tennis Germany fand in Berlin ein Junioren-Turnier statt. Fir den
Iphitos reisten Kate Bierhoff und Nicolas Epping nach Berlin zum
TC Blau-Weil3 Berlin, um am Wettbewerb teilzunehmen. Unter der
Anleitung von Trainer Fabian Schmid konnten unsere Spieler einen
starken 4. Platz erkampfen. Wir bedanken uns bei Blau-Weil3 Berlin
fur die groRartige Gastfreundschaft.

DEUTSCHEN JUGEND-HALLENMEISTERSCHAFTEN 2024

Maxi und Marco Ontiveros erreichen das Achtelfinale, Max Geissinger
berzeugt bis ins Halbfinale. Vom 18. bis zum 23. November 2024
fanden die Deutschen Jugend-Hallenmeisterschaften in Essen statt,
bei denen die besten Nachwuchstalente aus ganz Deutschland ge-
geneinander antraten. Maxi Ontiveros (M18)
und Marco Ontiveros (M16) mussten 5|ch ,
jeweils im Achtelfinale geschlagen
geben. Max Geissinger (M16) zeig-
te hingegen eine starke Leistung,
besiegte Julius Schliermann vom TC

Alfeld im Achtelfinale mit 6:7, 6:1,

B tobt, lecker gegessen und natirlich

lnnnnl z

6:2 und setzte sich im Viertelfinale gegen Jordan Mahaljoski vom
Club Raffelberg mit 6:2, 6:2 durch. Leider musste er sich im Halbfi-
nale gegen Alexander Haage vom BASF TC Ludwigshafen mit 6:2,
6:2 geschlagen geben.

ATHLETIK-LEHRGANG

Vom 6. bis 8. Dezember fand im Sportcamp Nordbayern in Bischofs-
grin der Athletik-Lehrgang statt. Unter der Leitung von Chefcoach
Marcello Craca und Athletiktrainer Fabi Schmid nahmen 12 Teilneh-
mer an einem intensiven Trainingsprogramm teil. Der Fokus lag auf
tennisspezifischem Athletik- und Krafttraining, erganzt durch weitere
sportliche Aktivitaten wie Klettern. Die hervorragenden Bedingungen
vor Ort trugen zum Erfolg des Lehrgangs bei!

Detlev Freiherr v.Wangenheim

Vorstand und Grinder

Miriam Schnitzke
Geschéaftsleitung
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Geschéftsleitung
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WEIHNACHTS-FUSSBALLTURNIER

Rund 30 junge Sportler nahmen an unserem festlichen Weih-
nachts-FuBballturnier teil. Bei spannenden Spielen und bester Ver-
pflegung genossen die Kinder einen tollen Tag. Im Trikot ihrer Lieb-
lingsmannschaften trugen sie zur festlichen Atmosphdre bei. Ein
rundum gelungenes Event, das viel Spal8 machte!

IPHI-NIKOLAUS 2024 _
Herzlichen Dank an alle, die am Sonntag,
den 8. Dezember, an unserem Iphi-Niko- '
laus teilgenommen haben! Wir freuen
uns sehr, dass so viele von euch dabei
waren und diesen besonderen Tag
mit uns geteilt haben. Gemeinsam
haben wir wieder Weihnachtslieder
gesungen, uns in der Halle ausge-

raT B

Perfektes Match Starke Lelstung

\ viel gelacht. Wenn man die Fotos
anschaut, sieht man viele gliickliche
" Familien und Iphi Juniors, die die Vor-
' weihnachtszeit in vollen Ziigen genieRen.

infb@angenheim'.de' wwvv.wanénheim.

089 — 99 84 330



SAISON 2025 LEISTUNGSMANNSCHAFTEN

AUSBLICK AUF DIE
SOMMERSAISON '25

1. HERRENMANNSCHAFT

Nach dem Abstieg aus der Regionalliga Std-
Ost in der vergangenen Saison startet die
erste Herrenmannschaft des MTTC Iphitos
Minchen mit neuem Elan in die Bayernliga.
Mit einer neuformierten Mannschaft mach-
ten wir in diesem Jahr angreifen und eine
starke Saison spielen.

Unsere Vereinsphilosophie bleibt dabei un-
verandert: Junge Eigengewdchse sollen
weiterhin in die Mannschaft integriert und
gefordert werden. Mit Maximilian und Marco
Ontiveros, Henry Haupt und Max Geissinger
erhalten gleich vier talentierte Nachwuchs-
spieler die Chance, sich auf dieser Biihne zu
beweisen.

Zusatzlich konnten wir mit Tom Dafcik,
Michael Weindl und Leo Zima weitere erfah-
rene Spieler aus der Region flr unser Team
gewinnen. Diese Mischung aus jungen
Talenten und gestandenen Spielern soll uns
helfen, unser Ziel zu erreichen: einen Platz
in der oberen Tabellenhdlfte. Ob es am
Ende sogar fir den direkten Wiederaufstieg
reicht, wird sich im Laufe der Saison zeigen.

Wir freuen uns auf eine spannende Som-
mersaison mit vielen mitreilenden Matches
und hoffen auf zahlreiche Zuschauer, die un-
ser Team tatkraftig unterstitzen.

2. HERRENMANNSCHAFT

Wie im letzten Jahr werden unsere 2. Herren
auch in dieser Saison wieder in der Landes-
liga 2 an den Start gehen. Nach einem
hervorragenden zweiten Platz in der letzten
Saison mochte die Mannschaft um Kapitan
Maxi Thein auch in diesem Jahr wieder ein
Wortchen um den Aufstieg mit reden. Die
Mannschaft freut sich auf eine spannende
Saison und jede Unterstiitzung der Mitglieder
bei den Spielen.

1. DAMENMANNSCHAFT

Nach einem starken dritten Platz in der ver-
gangenen Saison in der Regionalliga Stid-Ost
geht die 1. Damenmannschaft des MTTC
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Iphitos Minchen mit grolen Ambitionen
in die neue Spielzeit. Auch in diesem Jahr
lautet das erklarte Ziel, einen der vorderen
Platze zu erreichen und in der Liga eine
fihrende Rolle zu Gbernehmen.

Das Team bleibt in seiner bewahrten Beset-
zung groltenteils zusammen, punktuell
konnten wir das Team aber mit Neuzugdngen
verstarken.

Neben den erfahrenen Spielerinnen wie
Anja Wildgruber und Julia Lohoff setzt der
Verein weiterhin auf seine Philosophie, junge
alente zu fordern und ihnen die Moglichkeit
zu geben, sich auf hochstem Niveau zu
beweisen.

Die Regionalliga Stid-Ost ist auch in dieser
Saison wieder hochklassig besetzt, was
spannende und herausfordernde Begeg-
nungen verspricht. Den Auftakt macht die
Mannschaft am Sonntag, den 4. Mai 2025,
auf der heimischen Anlage gegen den DRC
Ingolstadt.

Mit einer starken Mischung aus Erfahrung
und aufstrebenden Nachwuchsspielerinnen
freut sich das Team auf eine erfolgreiche
Saison - und auf zahlreiche Unterstitzung
von den Mitgliedern.

2. DAMENMANNSCHAFT

Nach dem Abstieg aus der Bayernliga in der
vergangenen Saison geht die 2. Damen-
mannschaft des MTTC Iphitos Miinchen mit
klarem Ziel in die neue Spielzeit: der direkte
Wiederaufstieg. Das Team ist hochmotiviert,
sich in der Landesliga 1 zu beweisen und
um die Spitzenpldtze mitzuspielen.

Eine besondere Konstellation in diesem
Jahr: Durch den erfreulichen Aufstieg der 3.
Damenmannschaft in die Landesliga 1 sind
gleich zwei Teams des MTTC Iphitos in dieser
Liga vertreten.

Somit bietet die Landesliga 1 unseren Nach-
wuchs- und Jugendspielerinnen eine her-

vorragende und breite Plattform, um sich
auf hohem Niveau im Aktivenbereich zu
messen und wertvolle Wettkampferfahrung
zu sammeln.

Beide Mannschaften freuen sich auf eine
herausfordernde und reizvolle Saison - und
natarlich auf die Unterstitzung der Iphitos-
Community. Uber zahlreiches Anfeuern und
Support wiirde sich unsere Nachwuchselite
ganz besonders freuen! [




NEUER SPONSOR ALLIANZ GENERALVERTRETUNG JURGEN MAIER

TENNIS IST MEINE
LEIDENSCHAFT

Seit Beginn des Jahres ist Jiirgen Maier mit seiner Allianz Generalvertretung
neuer Sponosr des Clubs. Im Interview erlautert der leidenschaftliche Tennisspieler
die Beweggriinde fiir sein Sponsoring.

Herr Maier, Sie arbeiten schon langer mit dem Iphitos
zusammen, nun sind Sie auch offizieller Sponsor. Was
hat Sie dazu bewegt?

Jurgen Maier: Wir als Allianz sind schon seit langerer Zeit
Partner der BMW Open und ich als leidenschaftlicher
Tennisspieler spiele schon mein Leben lang aktiv in der
Freizeit als auch in der Mannschaft. Daher liegt mir Tennis
besonders am Herzen. Seit einem Jahr bin ich beim Iphitos
aktiv, so war es fur mich eine logische Entscheidung, das
Engagement zu vertiefen.

Wie ist diese Kooperation entstanden?

Ich kannte den Vorstand und viele Mitglieder persénlich
und war dort oft auf dem Platz. Durch meine Zeit beim
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TC Berg, wo wir auch gegen die Mannschaft des Iphitos
gespielt haben, ist eine enge Verbundenheit entstanden.
Und man engagiert sich meistens am liebsten dort, wo
seine Leidenschaft ist.

Warum gerade Sportsponsoring und Tennis?

Sport ist generell positiv besetzt und erreicht eine riesige
Zielgruppe. Besonders Tennis erlebt derzeit einen enormen
Aufschwung, was das Engagement umso attraktiver macht.
Und man engagiert sich meistens am liebsten dort, wo seine
Leidenschaft ist. Seit meiner Kindheit verbringe ich jede
freie Minute auf dem Tennisplatz.

Planen Sie auch Info-Veranstaltungen, um iber lhre
Leistungen zu informieren?

Wir planen bei kleineren Veranstaltungen und Club-Events
unser fachliches Wissen kurz und knapp vorzustellen und
mochten so relevante Versicherungsthemen teilen. Viel
wichtiger ist mir aber der direkte Austausch mit den Mit-
gliedern - sei es auf dem Tennisplatz, bei Mannschafts-
spielen oder abends beim Essen.

Worin besteht die Gegenleistung des Vereins?

Das Paket ist Klasse. Dazu zahlen Bandenwerbung, die
Platzierung des Logos auf der Vereins-Homepage sowie
eine Prasenz auf der Sponsorentafel im Clubhaus. Dartber
hinaus spielen digitale Kandle eine grof3e Rolle - sei es
durch Beitrage auf Social Media oder die Integration auf
der Website Alles in Allem eine runde Sache. Ich freue
mich auf alle Kontakte, die ich kennenlernen darf und die
Partnerschaft!

Allianz Generalvertretung

Die Allianz Generalvertretung Jirgen Maier, mit Sitz im
Herzen Minchens, ist Ihr verlasslicher Partner fur Versi-
cherungen und Baufinanzierungen. Wir betreuen Privat-
kunden, Firmenkunden und Vereine umfassend und indi-
viduell. Unser erfahrenes Team steht Ihnen jederzeit mit
Rat und Tat zur Seite, um Ihre Anliegen schnell und kom-
petent zu lésen. Vertrauen Sie auf unsere Expertise - fir
Ihre Sicherheit und Zukunft!

Mitten in der Minchner Innenstadt befindet sich seit
1988 eine der ersten Adressen fiir Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie: die Praxisklinik Back & Blume. Im
. Tal 13" stehen den Patienten vier Behandlungsraume
sowie eine Tagesklinik mit eigenem Operationssaal
und Aufwachraum zur Verfligung. Auf mehr als 450
Quadratmetern lichtdurchfluteter Praxisflache bieten
lhnen der Implantologe Dr. Michael Back, der Mund-,
Kiefer-, Gesichtschirurge Dr. Oliver Blume und das
gesamte Praxisteam professionelle und herzliche
medizinische Betreuung rund um Zahne, Mund,
Kiefer und Gesicht.

IHRE SPEZIALISTEN FUR KIEFERCHIRURGIE UND
IMPLANTOLOGIE IM MUNCHNER ZENTRUM

DENTALE IMPLANTOLOGIE
PARODONTOLOGIE
ORALCHIRURGIE
KIEFERCHIRURGIE

ASTHETISCHE CHIRURGIE
NEU SPORTZAHNMEDIZIN

UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM

3D-DIAGNOSTIK UND PLANUNG

In der Facharztpraxis fir Mund-, Kiefer- und Gesichts-
chirurgie mit Belegabteilung in der Parcelsus-Klinik in
Minchen, werden Beschwerden, Verletzungen und
Schmerzen in Bereichen des Mundes, der Kiefer und des
Gesichts behandelt und versorgt. Zu unseren Paradedis-
ziplinen gehoren die dentale Implantologie, die Parodon-
tologie und seit neuestem auch die Sportzahnmedizin.

Als hochspezialisierte Arzte- und Zahnirzteteam ver-
figen wir nicht nur Gber die langjéhrige Qualifizierung
um den Bedurfnissen und Winschen unserer Patienten
gerecht zu werden, sondern geben unser Wissen und
unsere Erfahrungen auch regelméBig in vielen wissen-
schaftlichen Veranstaltungen unseres Fortbildungszentrums

arztlichen Kollegen und Studenten weiter.

Eine Veranstaltung die uns allerdings ganz besonders
am Herzen liegt, ist das von uns alljghrlich organisierte
Charity-Mixed-Masters Tennis-Turnier, mit dem die wich-
tigsten Spendengelder fiir den Einsatz zur Versorgung von
Patienten mit Lippen-, Kiefer-, Gaumenspalten in Ostafrika

gesammelt werden.

BACK & BLUME

Tal 13 . 80331 Minchen . Fon 089|24 20 86 58 0 . Fax 08922 67 99

www.backundblume.de . praxis@backundblume.de




PATRIK KUHNEN UND FELIX GREWE ENJOY YOUR GAME

AUGEN AUF DEN BALL -

ABER RICHTIG!

Konzentration gilt als Schliissel fiir Bestleistungen - auch beim Tennis.
Wie Sie auf dem Court in den Flow finden und das Spiel noch mehr genieen.

ast jeder kennt den Satz: ,Schau’ den Ball richtig
Fan!” Der Grund ist klar: Wer seine Aufmerksamkeit

fokussiert, reduziert Ablenkungen und damit auch
Gedanken. So spielt man freier, lockerer und meistens
besser. Doch hinterfragen nur wenige, was es heif3t es,
den Ball besser anzuschauen? Wie geht das? Drei Tipps
aus dem Buch ENJOY YOUR GAME von Davis-Cup-Champion
Patrik Kithnen und Inner-Game-Coach Felix Grewe.

1: Konzentrieren Sie sich beim Spielen auf die Néhte
des Balls. Konnen Sie sie im Ballwechsel erkennen?
Wenn ja: Wo befindet sich der Ball, wenn Sie die Néhte
das erste Mal sehen kénnen? Und: Gelingt es Ihnen, die
Nahte im Moment des Treffpunktes zu sehen? Probieren
Sie es nicht nur einmal, zweimal, dreimal aus. Sondern
immer wieder. Seien Sie neugierig und finden Sie heraus,
was sich dadurch verandert. Statt der Nahte konnen Sie
auch auf den Schriftzug oder das Logo achten.

2: Beobachten Sie die Rotation des Balls, wenn er auf
Sie zu fliegt, also in der Vorbereitung auf Ihren Schlag.
Wie schnell dreht er sich? Stellen Sie sich eine Skala von
eins bis funf vor, um die Rotation einzuschatzen. Eins
bedeutet, dass sich der Ball kaum dreht, funf ist der
schnellstmagliche Spin.

3: Achten Sie auf die Flugkurve des Balls. Wie hoch fliegt
er iber das Netz? Nutzen Sle wieder die Skala von eins
bis funf. Eins ist ein flacher Ball, der fast die Netzkante
streift, funf ist ein Mondball. Spannender Nebeneffekt:
Sie finden so Ihre ideale Hohe heraus, die Ihnen in ver-
schiedenen Situationen die beste Kontrolle ermdglicht.

ENJOY YOUR GAME

Warum Tennis das

schonste Spiel des
Lebens ist - und wie
du immer gewinnst!
Von Patrik Kihnen

und Felix Grewe

Neuer Sportverlag
276 Seiten iedeim
Euro 24.90 '
ISBN 9783964160751
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Mit einem
Vorwort von

Mer Sewinnsts

DAS BUCH ZUM ERLEBEN

ENJOY YOUR GAME konnen Sie nicht nur lesen - sondern
auch auf dem Court erleben. Vom 7. bis 14. Juni und
vom 11. bis 18. Oktober 2025 sind Patrik Kihnen und
Felix Grewe fur zwei besondere Trainingswochen im
Robinson Club Apulien. Dort lernen Sie, wie Sie sich
langer und besser konzentrieren, wie Sie unter Druck
mit innerer Ruhe agieren und Vertrauen in lhr Spiel auf-
bauen. Und: In Deutschland gibt es auch Tagesevents
mit beiden Autoren - eine Kombination aus Seminar und
Training. Fur mehr Leichtigkeit und Lockerheit im Spiel.
felix-grewe.de

Seit 30 Jahren vertrauen
Tennisstars, FuBballprofis und
Ski-Asse auf unser Know-how in
der Diagnose und Behandlung
von Sportverletzungen und
Uberlastungsschiden.

DR. GEORG OTTL (SCHULTER)| DR. TIM KINATEDER (KNIE)

FUR SIE DA @ ﬁ

DR. CHRISTIAN WIMMER DR BERND MAYER
(KNIE) (FUSS & HAND)

Spezialisierte orthopadische Chirurgie,
Arthroskopie, Sporttraumatologie, Physiotherapie

und medizinisches Training

ZENTRUM FUR
ORTHOPADIE &
SPORTMEDIZIN
|

NYMPHENBURGER STRASSE

DR CHRISTOPH RUMMEL HEINER BOLAY
(ENDOPROTHETIK (WIRBELSAULE)

8 @

DR. MONIKA MROSK PD DR. CHRISTIAN SUREN
(SPORTMEDIZIN) (ENDOPROTHETIK)

DRES. MED. OTTL, KINATEDER, WIMMER, MAYER, RUMMEL, BOLAY, MROSEK, LUEG

NYMPHENBURGER STR. 110 - 80636 MUNCHEN - FON 089 /12 92 033
SEKRETARIAT@ZFOS.DE - WWW.ZFOS.DE

FILIALE OBERHACHING: TENNISBASE - IM LOH 1:- FON 089 /12 92 033
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Klaus Westermeier HERREN 55

Wir blicken schon mit groBer Vorfreude auf die
anstehende Sommersaison. Nach der Griindung
der H55-Mannschaft vor zwei Jahren und zwei
Aufstiegen, missen wir uns nun in der Bayernliga
beweisen. Unser Ziel ist es, die Liga erst einmal
zu halten, ohne direkt gegen den Abstieg kampfen
zu missen. Ein Spieler fehlt uns dabei leider.
Im vergangenen Jahr unterstitzte uns Douglas
Lancaster, der nun wieder nach Paris zuriickge-
kehrt ist. Aber auch ohne die Tenniskinste von
Douglas sollte unser Kernteam im Stande sein,
eine gute Rolle in der Bayernliga zu spielen. Hinzu
kommt, dass wir bei wichtigen Spielen auf Un-
terstitzung von Cracks zurtckgreifen konnen,
die in erster Linie bei den H50-Manschaften im
Einsatz sind. Was jetzt schon feststeht: Wir werden
wieder mit viel SpaR und Motivation an den
Start gehen.

Christine Giinther DAMEN 65

Funf Jahre Bayernliga! Diese Zeit war gepragt von
Hohen und Tiefen, aufregenden Spielen, lehrreichen
Erfahrungen, knappen Siegen, sowie viele Match-
Tie-Breaks. Das Motto 2025: ,Spielen, Spal§ und
Sonnenschein” gehen wir optimistisch in die neue
Saison und all die Abenteuer, die sie mit sich
bringen wird. Durch die Integration neuer Spiele-
rinnen u.a. aus der DA 60 Mannschaft verspricht
die neue Saison viele spannende Spiele, sowie
den ein und anderen Punktgewinn.

Maximilian Thein HERREN 11

Wie im letzten Jahr werden unsere 2. Herren
auch in dieser Saison wieder in der Landesli-
ga 2 an den Start gehen. Nach einem hervor-
ragenden zweiten Platz in der letzten Saison
mochte die Mannschaft um Kapitan Maxi Thein
auch in diesem Jahr wieder ein Wortchen um
den Aufstieg mit reden. Die Mannschaft freut
sich auf eine spannende Saison und jede Un-
terstitzung der Mitglieder bei den Spielen.

Carina Ziegesar DAMEN 50
Nachdem wir im letzten Sommer unseren Klassen-
erhalt in der Bayernliga (ein vermeintlich sicherer
drittletzter Platz!) schon mit Prosecco und kleinem
Freudentanzchen gefeiert hatten, stand dieser im
Winter plotzlich auf der Kippe! Der Abstieg drohte
aus rein ,platztechnischen” Grinden: Aus der Regio-
nalliga sollten zwei Mannschaften in die Bayern-
liga ab- und aus der Landesliga vier aufsteigen.
Groler Kehraus also in der Bayernliga, um fir all
diese Mannschaften Platz zu machen, und auch
wir, so hieR es, miissten wohl weichen. Die Enttau-
schung war groB! Doch als wir uns gerade damit
abgefunden hatten, gab es Entwarnung, und so
schlagen wir auch diesen Sommer wieder in der
Bayernliga auf und freuen uns darauf. Die Moral
von der Geschicht': So sicher ist ,ganz sicher” nicht.

Jiirgen Rémpke HERREN 75

Noch haben wir ihn, den Platz 1 in der Tabelle der
Bayernliga. Es kann also so weitergehen, und dass
es so weitergeht, daran werden wir alles setzen.
Aber dieser Tabellenstand ist vor dem Start der Liga,
und da stehen wir als Absteiger aus der hoheren Re-
gional-Liga nun einmal ganz oben. Wie schwer die
Auseinandersetzungen auch in der Bayernliga sein
werden, ist uns allen bewusst, schlieflich sind wir
schon langer dabei und kennen unsere Gegner aus
vergangenen Medenspielen und Turnieren. Auf der
anderen Seite des Platzes wird jemand stehen, der
auch mit dem Schldger umgehen kann und der auch
schnell auf den Beinen ist. An dem freundschaftli-
chen Handedruck nach dem Match soll es aber bitte
nicht fehlen, und an dem Zusammensein der zwei
Mannschaften nach der Partie ebenso wenig.

Andreas Bodczek HERREN 40 I11
Vor drei Jahren haben wir die Herren 40I1l ins Leben
gerufen. Nach zwei erfolgreichen Aufstiegen haben
wir endlich die angestrebte Liga erreicht - und unser
klares Ziel fur diese Saison ist es, diese Klasse zu
halten! Dafiir werden wir als Team alles geben!

Raphaela von Pfetten Eber DAMEN 60
Auf geht’s in die 2. Saison unserer neu im vergan-
genen Jahr gegrindeten Damen 60! Wie immer
hangt alles davon ab, ob alle gesund sind und an-
treten kénnen. Aber die Ziele sind hoch gesteckt
und der Aufstieqg ist moglich.

Werner Frommberger HERREN 65
Mit etwas Gliick konnten wir unsere Klasse erhalten,
auch wenn ein bisschen mehr drin gewesen ware.
Fur diese Saison ist der Kern der Mannschaft
gleich geblieben, bedauern jedoch den Weggang
eines langjahrigen Mannschaftsspielers, der sei-
nen Wohnsitz nach Baden-Baden verlegt hat. Ein
Freundschaftsspiel mit der dortigen Mannschaft
ist jedoch netterweise schon geplant. Wie immer
freuen wir uns auf die kommende Saison und
hoffen ,nicht nur auf dem Platz ,mit unseren Mit-
streitern sportliche und kommunikative Stunden
zu verbringen. Jetzt hoffen wir auf ein baldiges
Spiel im Freien und einen schénen Saisonauftakt.

Heiner Jiingling HERREN 80

Die alte Saison 2024 in der Bayernliga war leider
nicht sehr erfolgreich. Mit viel Glick haben wir
mit einer ,,Restmannschaft” von 3 eisernen Spielen
den Abstieg in die Landesliga verhindern konnen.
Die neue Saison hat viele neue 80 Jahrige, spiel-
freudige Manner in unserem Club hervorgezau-
bert. Jetzt packen wir es mit neuem Elan wieder
an und wiinschen uns eine erfolgreichere, gesunde
Tennissaison 2025.

Daniel Brands HERREN 30 |

Unsere Herren 30-Mannschaft startet mit fri-
schem Wind in die neue Saison. Ein Umbruch und
die Verjingung des Teams sorgen fir neue Dynamik
und frische Motivation. Das Ziel ist klar: Wir wollen
oben mitspielen und haben auch realistische Auf-
stiegschancen. Mit einem starken Teamgeist und
intensivem Training greifen wir an - fir eine
erfolgreiche Saison!

»
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Marcello Craca HERREN |

Nach dem Abstieg aus der Regionalliga Stid-Ost in
der vergangenen Saison startet die erste Herren-
mannschaft des MTTC Iphitos Miinchen mit neuem
Elan in die Bayernliga. Mit einer neuformierten
Mannschaft méchten wir in diesem Jahr angreifen
und eine starke Saison spielen. Unsere Vereins-
philosophie bleibt dabei unverandert: Junge
Eigengewdchse sollen weiterhin in die Mann-
schaft integriert und geférdert werden. Mit
Maximilian und Marco Ontiveros, Henry Haupt
und Max Geissinger erhalten gleich vier talentier-
te Nachwuchsspieler die Chance, sich auf dieser
Bihne zu beweisen. Zusatzlich konnten wir mit
Tom Dafcik, Michael Weindl und Leo Zima weitere
erfahrene Spieler aus der Region fiirG3:G23 unser
Team gewinnen. Diese Mischung aus jungen
Talenten und gestandenen Spielern soll uns helfen,
unser Ziel zu erreichen: einen Platz in der oberen
Tabellenhalfte. Ob es am Ende sogar fur den direk-
ten Wiederaufstieg reicht, wird sich im Laufe der
Saison zeigen. Wir freuen uns auf eine spannende
Sommersaison mit vielen mitreiBenden Matches
und hoffen auf zahlreiche Zuschauer, die unser
Team tatkraftig unterstitzen.

Marcello Craca DAMEN |

Nach einem starken dritten Platz in der vergange-
nen Saison in der Regionalliga Stid-Ost geht die 1.
Damenmannschaft des MTTC Iphitos Miinchen mit
grofBen Ambitionen in die neue Spielzeit. Auch
in diesem Jahr lautet das erklarte Ziel, einen der
vorderen Platze zu erreichen und in der Liga eine
fuhrende Rolle zu Gbernehmen. Das Team bleibt
in seiner bewahrten Besetzung groftenteils zu-
sammen, punktuell konnten wir das Team aber
mit Neuzugdngen verstarken. Neben den erfah-
renen Spielerinnen wie Anja Wildgruber und Julia
Lohoff setzt der Verein weiterhin auf seine Phi-
losophie, junge Talente zu fordern und ihnen die
Maéglichkeit zu geben, sich auf hochstem Niveau
zu beweisen. Die Regionalliga Sid-Ost ist auch
in dieser Saison wieder hochklassig besetzt, was
spannende und herausfordernde Begegnungen
verspricht. Den Auftakt macht die Mannschaft am
Sonntag, den 4. Mai 2025, auf der heimischen
Anlage gegen den DRC Ingolstadt. Mit einer star-
ken Mischung aus Erfahrung und aufstrebenden
Nachwuchsspielerinnen freut sich das Team auf
eine erfolgreiche Saison - und auf zahlreiche Un-
terstitzung von den Mitgliedern.
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Marc Senkbeil HERREN 40 |

Mit einem fast unverdnderten Team heif3t das Ziel
in der Sommersaison 2025 Titelverteidigung und
Sudostdeutscher Meister und damit erneute Teil-
nahme am Final Four um die Deutsche Meister-
schaft! Die Liga ist dhnlich einzuschdtzen wie im
letzten Jahr und somit stehen die Chancen durch-
aus gut! Einziger Neuzugang ist der Tscheche Petr
Kralert, die Mannschaftsfiihrer Position teilt sich
der langjéhrige Kapitén Daniel de Boer nun mit
unserem Iphitos Trainer Marc Senkbeil! Gleich die
ersten beiden Spieltage auswarts in Dresden und
Apolda werden neben weiten Fahrten zeigen wo-
hin die Reise geht! Das Team freut sich wie seit
Jahren das Beste zu geben und den Iphitos best-
moglich zu prasentieren.Bolten, Casey Kilb und
Thomas Becker altgediente Mannschaftsspieler,
die uns weiter verstarken. Der Verband hat uns in
die Landesliga Il eingestuft. Da wollen wir weg,
und zwar nach oben. Unser sportliches Ziel ist der
Aufstieg. Sollten wir diesen verfehlen, ware es al-
lerdings auch kein Drama.

Dirk GroBerichter HERREN 50
Nachdem wir 2024 bei den Herren 50 einige
Verletzungen zu beklagen hatten, geriet unsere
Saison bei anfangs groRen Ambitionen zunehmend
zu einem Kampf gegen den Abstieg. Nur mit
hochstem Einsatz in Gewitter und Sturm gelang
uns am Ende der Verbleib in der Bayernliga.
Damit die nachste Saison erfolgreicher verlduft
haben wir nun einige Neuzugange verpflichten
konnen. So wird unser Club-Trainer und Topspieler
Marcello Craca ebenso auf der Meldeliste zu finden
sein wie Vincenzo Santopadre oder unser Iphitos-
H40-Regionalligaspieler Alex Reichl. Damit gehen
wir so gestarkt in die Saison, dass wir 2025 den
Aufstieg wieder in den Blick nehmen konnen.

Marcello Craca DAMEN 11
Nach dem Abstieg aus der Bayernliga in der ver-
gangenen Saison geht die 2. Damenmannschaft
des MTTC Iphitos Minchen mit klarem Ziel in die
neue Spielzeit: der direkte Wiederaufstieg. Das
Team ist hochmotiviert, sich in der Landesliga
1 zu beweisen und um die Spitzenplatze mit-
zuspielen. Eine besondere Konstellation in die-
sem Jahr: Durch den erfreulichen Aufstieg der
3. Damenmannschaft in die Landesliga 1 sind
gleich zwei Teams des MTTC Iphitos in dieser
Liga vertreten. Somit bietet die Landesliga 1

unseren Nachwuchs- und Jugendspielerinnen
eine hervorragende und breite Plattform, um sich
auf hohem Niveau im Aktivenbereich zu messen
und wertvolle Wettkampferfahrung zu sammeln.
Beide Mannschaften freuen sich auf eine heraus-
fordernde und reizvolle Saison - und naturlich auf
die Unterstitzung der Iphitos-Community. Uber
zahlreiches Anfeuern und Support wirde sich
unsere Nachwuchselite ganz besonders freuen!

Tanja Schmitz DAMEN IV

Nachdem wir die Saison 2024 im soliden Mittel-
feld beendet haben, blicken wir voller Motivation
auf die Sommersaison 2025. Unser Ziel ist es als
Mannschaft noch enger zusammenzuwachsen.
Teamgeist ist uns besonders wichtig. Sportlich
wollen wir uns in der Tabelle nach oben arbeiten
und zeigen, was in uns steckt. Mit viel Engage-
ment und einer positiven Einstellung gehen wir in
die neue Saison und freuen uns auf die bevorste-
henden Herausforderungen.

Christine DeiBenbéck DAMEN 40

So wie jedes Jahr zeigt sich ein leichtes Gefihls-
chaos, wenn wir an die bevorstehenden Saison
denken: Einerseits freuen wir uns auf die ge-
meinsamen Stunden in Sonne und Rotsand, aber
gleichzeitig ist da ein auch kleines Ziehen in der
Magengegend und uns beschleichen die tGblichen
Iweifel. Wir sind also mal wieder gespannt... Auf
jeden Fall wurden tber den Winter die meisten
Verletzungen und kleineren Zimperleins so gut
es ging auskuriert, Tatjana hat unseren Doppeln
weiteren Feinschliff verliehen und was an
Kondition, Prazision und Konstanz etwa noch
fehlen sollte, wird spatestens in Algund unter
Fabis fachmadnnischer Anleitung ausgebugelt.
Dort wird auch noch mal das Nach-Sonnenun-
tergang-auf-einen-Drink-Programm geibt, rein
vorsorglich, eigentlich kénnen wir das ja tiptop,
aber zur Sicherheit, damit es auch - und vor al-
lem - nach dem ein oder anderen verlorenen
Spieltag sitzt. Und dann komme was wolle, wir
werden samstags antreten, schauen was geht,
denn a bissl was geht immer, kampfen und vor
allem geniefRen!

your key advantage

BRUNS
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INNENARCHITEKTUR
VIRTUELLER RAUM
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www.bruns-messebau.de



TAKTIK, TAKTIK,
TAKTIK

Bald geht es endlich wieder nach drauen
und die Vorbereitung fiir die Sommersai-
son beginnt. Hier kommen ein paar Tipps,
wie du die richtige Taktik auf Sand wahlst
und mehr Matches gewinnst.

Mehr Spin und Lange fiir deine Schldge:
Topspin in deinen Schldgen und eine Plat-
zierung des Balles nahe der Grundlinie ist
im Tennis immer ein probates Mittel. Doch
auf Sand ist es besonders wichtig, dass du
nicht zu kurz und harmlos spielst, denn
sonst Gbernimmt dein Gegner die Initiative
und lasst dich tber den Platz laufen.

Baue den Ballwechsel geduldig auf:
Eine hohe Fehlerquote beim Sandplatztennis
ist typisch fiir Spieler, die schnell die Geduld
verlieren. Deine mentale Ausdauer und Za-
higkeit sind also wichtige Tugenden, um auf
Sand erfolgreich zu spielen. Visiere lieber
groRe Ziele in der Tiefe des Platzes an, statt
die Linien treffen zu wollen.

Gehe bewusst mehr durch den Ball:

In der Halle kannst du den Ball auch einfach
mal zurtickblocken, wéhrend die Balle drau-
3en tendenziell zu kurz werden, wenn du zu
wenig investierst. Ein wichtiger Tipp lautet da-
her, auf Sand mehr durch den Ball zu gehen.

Widrigkeiten als Herausforderung:

Auf dem Sandplatz sind die Gegebenheiten
immer anders. Mal spielst du in einer
regelrechten Sandkiste, in der jeder Ball
verspringt und manchmal ist der Boden
steinhart und die Balle springen doppelt
so hoch ab, wie du es gewohnt bist. Dir
muss das alles egal sein!

Der kanadische Psychobiologe
Donald 0. Hebb gilt als Entdecker der
synaptischen Plastizitat, die Grundlage von
Lernen und Geddchtnis.

12. - 20. APRIL / BMW OPEN
11. MAI / SEASON OPENING/SCHLEIFERLTURNIER
08. MAI / TOM & JAZZY AB 14 UHR
05. JUNI / TOM & JAZZY AB 14 UHR
22. JUNI / FAMILIEN-DOPPEL-TURNIER
03. JULI / TOM & JAZZY AB 18.30 UHR
11. JULI / BEATS & BALLS YOUTH EDITION
12. JULI / KINDERSOMMERFEST
26. JULI / IPHITOS SOMMERFEST
31. JULl / SCHOOL'S OUT
02. AUGUST / KITTY SOMMERFEST
07. AUGUST / TOM & JAZZY AB 18.30 UHR
17. - 21. AUGUST / IPHITOS JUGENDCUP
18. SEPTEMBER/ TOM & JAZZY AB 18.30 UHR
11. OKTOBER / CLUBTURNIER ERWACHSENE
12. OKTOBER / CLUBTURNIER JUGEND
27. NOVEMBER / SENIORENNACHMITTAG
07. DEZEMBER / IPHI NIKOLAUS

A0
\ 4

PROF. DR. KOSS & KOLLEGEN

Schluss mit Vorhandfehlern, unscharfen
Linien und verpassten Matchballen.

Wer auf dem Platz gut sieht, wird
auch besser spielen.

Unsere Spezialisten sorgen
FUr Ihre beste Sicht:

Augenlasern
Nie wieder nach der Brille suchen

Katarakt-Operation
Der klare Durchblick fur jedes Alter

Individuelle Sehkorrekturen
Scharf sehen wie ein Profi

Sehen Sie besser,

Rafael Nadal turtelt mit Shakira, Anna Kournikova schmachtet leben Sie besser!
in den Armen von Schmusebarde Enrique Iglesias das sind "
wohl die bekanntesten Auftritte von Tennisstars in Musikvideos. - ———-
Es gibt aber viele Musikvideos, in denen Tennis eine tragende - EINGLAH
Rolle einnimmt. Als groBte Neuentdeckung muss der Song E _'5 - ¥
Hello vom franzésischen D) Martin Solveig gelten, der fiir seinen -

TENNIS MEETS Dreh auf dem Centre Court von Roland Garros sogar Novak

MUSIC Djokovic und Gael Monfils verpflichten konnte.

. T nli
w. -n':l..-'
s i

Augenzentrum Nymphenburger Héfe - Nymphenburger StraBBe 4 - 80335 Miinchen - T. 089 18 35 11 - info@augenarzt-muc.de
augenarzt-muc.de - augenlaser-muc.de - Tiefgaragen Parkplatze vorhanden - U-Bahn Stiglmaierplatz U1/U7 - Tram 20, 21, 29
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80 JAHRE JUWELIER HILSCHER

TRADITION rrieer
MODERNE

Juwelier Hilscher ist Partner exklusiver
Uhren- und Juwelenmarken

Carl Hilscher ware mut Gewissheit stolz darauf,
wie aus seiner Schwabinger Uhrmacherwerkstatt
im Laufe von acht Jahrzehnten ein deutschlandweit
fiihrendes Juwelierunternehmen geworden 1st. In
diesem Jahr ferert der Luxusjuwelier unter dem

Motto .,Hilscher kann Miinchen® sein 80-jéhriges
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Jubildum. Hmter dem Slogan verbirgt sich das
Versprechen eines authentischen Miinchner
Traditionsunternchmens, das sich in den letzten
Jahren unter der Fiithrung von Brigitte und Manfred

Hilscher sowie Geschéftsfithrer Kai Pierre Thief3
fulmmant entwickelt hat.

as Jahr 2025 markiert das Jubilium einer ech-
ten Miinchner Institution. Juwelier Hilscher mit
seinem erweiterten Stammhaus in Schwabing
und den Dependancen am Miinchner Flughafen
und in der Motorworld Miinchen — kann auf eine 80-jédhrige
Erfolgsgeschichte zur zuriickblicken. Der Traditionsjuwelier
unter der Geschéftsftihrung von Kai-Piere Thiefs traumt von
ciner Gesellschaft, in der Schmuck und Uhren als Ausdruck
von Individualitdt und Zuneigung eine grofde Rolle spielen.

Aber was heifst das konkret?

Dazu Kai-Pierre Thief3: ,All dies sind nachhaltige Werte,
weil sie eben langfristig von Wert sind und die Schonheit und
den Ausdruck ihrer Triger bewahren. Unser Credo besteht
aus Respekt und Liecbe - Werte, mit denen wir uns jeden
Tag identifizieren.” Und dazu korrespondieren hochwertige
Juwelen und Uhren, von Hand gefertigt, in hichster Ma-
nufakturqualitit und Asthetik. Hilscher bekennt sich auch
konsequent zu den tiberlieferten Handwerken, ob bei Neuan-
fertigungen, der Reparatur wertvoller Juwelen oder einfach
einer kleinen Aufarbeitung — es ist die bedingungslose Be-

geisterung fiir Tradition, Technik und den Menschen.

Und was erlebt der Gast, der Kunde, der Freund, der die Welt
des Luxusjuweliers betritt? ., Wir sind in der gliicklichen Si-
tuation, unsere Kunden bereits in der dritten Generation zu
begleiten. In unserer hochmodernen Werkstatt werden Uhren
repariert, die wir vor 60 Jahren verkauft haben” sagt Kai
Pierre Thiefs. ..Unsere Kunden werden so beraten, wie wir
beraten werden wollen, und das kann auch bedeuten, dass
wir von einem Erwerb abraten. Die Uhr oder das Schmuck-
stiick muss zum Triger passen, sonst ist es schade um das

hart verdiente Geld”, so Thiel$ zur Geschéftsphilosophie.

Speedmaster
Sedna ™ Gold

SEHR PERSONLICHE KUNDENBEZIEHUNGEN
Fiir Juwelier Hilscher geht die Beziehung zu den
Kunden iiber das Geschéftliche hinaus. So kamen
withrend Corona viele Kunden mit Fragen, die weit
entlernt vom Geschiftsalltag waren. ., Wir haben alles
sagt Thiefs. ., Wir

sind stolze Handwerker und stehen fiir eine exzellen-

und jeden miteinander vernetzt”,
te Dienstleistung am Menschen. Unsere Stiarken sind
sehr personliche und menschlich integre Kundenbe-
ziechungen.” So bietet Hilscher zahlreiche Veranstal-
tungen, um die Kunden miteinander zu vernetzen
und, wo mdoglich, die Vorteile seiner Kooperationen
zu teilen. Sei es, um besondere Opernkarten zu er-
werben, Kontakte zu kniipfen oder Erlebnisse zu tei-
len, die mit Geld nicht zu bezahlen sind. ,,Unser Ziel
ist es“, so Thield, ,,dem Kunden mit einem breiten
Leistungsportfolio professionell und umfassend zur
Verfiigung zu stehen. Was in unserem Land von zwei

Generationen geschaffen wurde, gilt es zu bewahren

und gleichzeitig modern weiter zu entwickeln”

JUWELIER HILSCHER

1945 von Carl Hilscher gegriindet, gehort das Unternehmen
heute zu den fuhrenden Juwelieren Deutschlands und ist
flr seine Zuverlassigkeit, Flexibilitat und Professionalitat
bekannt. Als langjahriger Partner exklusiver Uhren-und Ju-
welenmarken sowie Anlaufstelle fur Liebhaber seltener
Luxusmarken bietet das Unternehmen eine herausragende
Goldschmiede und eine der besten Uhrmacherwerkstatten
des Landes. Unter der Fihrung von Brigitte und Manfred
Hilscher (links) sowie Geschaftsfiihrer Kai Pierre Thie
(rechts) hat sich das Familienunternehmen als Botschafter
bayerischer Tradition und Handwerkskunst etabliert.
Juwelier Hilscher ist zudem bekannt fur sein umfassendes
soziales, kulturelles und sportliches Engagement. Seit 15
Jahren ist Juwelier Hilscher Sponsor des MTTC Iphitos.

HILSCHER

WWW.JUWELIER-HILSCHER.DE



Werbung

Vorteil Vontobel

Vontobel

Was sich seit langerer Zeit anbahnte, ist nun offiziell: Vontobel unterstutzt den MTTC
Iphitos e.V. als Sponsor. Warum der globale Finanzexperte mit Schweizer Wurzeln
so gut zu uns passt, erlautern Dr. Marc Tenblicken (Vorstand MTTC Iphitos), Thomas
Fischer (Mitglied Vorstand Bank Vontobel Europe AG) und Marel Weideneder (Leiterin
Niederlassung Bank Vontobel Europe AG, Miinchen).

Wie kam es zu dieser Kooperation?

Dr. Marc Tenbticken: Auf persdnlicher Ebene pflegen wir den
Kontakt zu Vontobel Miinchen schon seit Jahren. Wir schat-

zen und respektieren uns gegenseitig sehr. Es ist also nichts
als ein logischer Schritt, dass daraus diese offizielle Partner-
schaft entstanden ist.

Thomas Fischer: Als Marc Tenbutcken mit der Idee auf mich
zukam, den MTTC Iphitos zu sponsern, war ich sofort Feuer
und Flamme, weil der MTTC Iphitos und Vontobel sehr gut
zusammenpassen. Beide sind traditionsreiche Institutionen,
die sich in einem kompetitiven Umfeld immer wieder erfolg-
reich modernisiert haben. Beide haben trotz ihres Premium-
anspruchs stets eine familidre Atmosphére behalten. Zudem
steht sowohl im Sport wie auch bei uns der Mensch im Mit-
telpunkt. Eine langfristige und faire Partnerschaft bleibt un-
schlagbar.

Was bietet Vontobel den Mitgliedern des MTTC Iphitos?
Marel Weideneder: Die Finanzmarkte haben sich in den
letzten Jahren stark verandert und sind dynamischer gewor-
den. Um fur die Dinge Zeit zu haben, die man gerne macht,
braucht man andere Expertinnen und Experten, auf die man
sich verlassen kann. Deshalb bieten wir den Mitgliedern des
MTTC Iphitos eine individuelle und generationenlbergrei-
fende Beratung ihrer Vermégen an. Dabei erarbeiten wir mit
ihnen ihre Gesamtvermogensstrategie und setzen diese an-
schlieBend bei angemessenem Risiko um. Dabei besteht die
Mdglichkeit, die Vermdgen und Portfolios sowohl in Deutsch-
land als auch in der Schweiz mit einer Betreuung aus Mun-
chen zu unterhalten. Anspruchsvolle, zufriedene Kunden sind
unsere beste Werbung.

Dr. Marc Tenbucken: Ich persdnlich schatze den unkompli-
zierten, personlichen Austausch mit Vontobel sehr. In einer

komplexer werdenden Welt einen Partner an der Seite zu
haben, der vernetzt denkt und fir meine Bedurfnisse lang-
fristige Losungen findet, ist tatsachlich ein enormer Vorteil.

Die Bank Vontobel Europe AG mit Hauptsitz in Mlnchen ist ein
international agierender Vermdgensverwalter mit Schweizer Wur-
zeln. Wir betreuen Kundenvermodgen aktiv und vorausschauend
lber Generationen hinweg. Dabei folgen wir einem ganzheitlichen
Ansatz, beobachten die Méarkte genau, antizipieren Trends und
Chancen und entwickeln individuelle Losungen flr unsere Kun-
den. So schaffen wir optimale Voraussetzungen, die uns anver-
trauten Vermogen langfristig bei angemessenem Risiko zu schit-
zen und zu vermehren.

v.l.n.r: Emanuel Fraitzl, MTTC Iphitos; Marel Weideneder,
Vontobel; Thomas Fischer, Vontobel; Dr. Marc Tenbucken,
MTTC Iphitos.

Bank Vontobel Europe AG
Alter Hof 5
80331 Miinchen

T+49894118903185
vontobel.com/muenchen

Foto © Jiirgen Hasenkopf

Taylor Fritz, ATP 4,

gehort zu den Favoriten

auf den Turniersieg. Alles iiber
die Stars der BMW Open im
Turniermagazin ab Seite 45

i,

Taylor Fritz, BMW Open 2024




@ Il MIXED ZONE

ERSTER GRAND SLAM-TITEL

MADISON KEYS

Man wusste schon lange, dass die mittlerweile 29-Jdhrige das Zeug zum
Grand-Slam-Champion hat, aber in brenzligen Situationen oft ihr Spiel nicht
durchbrachte.Fiinf Grand-Slam-Halbfinals hatte Keys schon erreicht, dazu ein
Finale, 2017 bei den US Open - hier aber ging sie ultranervés gegen Sloane
Stephens unter, 3:6, 0:6.

Vor allem zwei Anderungen brachten sie zuletzt auf neue Wege. Mitte 2023 iiber-
nahm ihr damaliger Freund (und mittlerweile Ehemann) Bjorn Fratangelo als Trainer.
Eher widerwillig zwar, aber erfolgreich. Fratangelo war es dann auch, der zum Ende
der vergangenen Spielzeit einen Schldgerwechsel anregte. Fratangelo legte ihr nun
auch einen Yonex-Schlager in die Hand - fir Keys Liebe auf den ersten Blick. Mehr
einfach zu generierende Power, mehr Raum fiir nicht ganz exakt getroffene Balle. Im
Australian Open-Finale gegen Sabalenka genau die richtige Entscheidung.

Tennis Legende Evonne Goolagong-Caudeyai
an Madison Keys (USA), Australian:

BECKER-REKORD GEBROCHEN

Davis-Cup-Spieler Kevin Krawietz hat DTB-Legende Boris Becker
einen Uralt-Rekord entrissen. Der zweimalige French-Open-Sieger
ist in der Doppelweltrangliste hoher notiert als je ein
deutscher Spieler zuvor. In der Weltrangliste der besten
Doppel-Spieler im Herren-Tennis ist Kevin Krawietz
um einen Platz auf Rang finf geklettert - besser
war noch kein Deutscher platziert. Den bisherigen
Bestwert teilten sich Udo Riglewski (1991) und
Boris Becker (1986), die es jeweils auf Rang
sechs schafften. Die Doppelweltrangliste wurde
erstmals 1976 eingefthrt. ,Platz funf auf der
Rangliste liest sich natrlich sehr, sehr schon. Es
fuhlt sich auch sehr gut an. Dahinter kommt aber

sieger bei den 2024 Nitto Atp Finals, Kevin ein grof8es ABER: Mir ist wichtig zu betonen, dass
Krawietz und Tim Pitz es im Doppel natirlich nicht an mir alleine liegt,

sondern immer ein Partner an meiner Seite steht”
sagte Krawietz gegeniber tennis.de.
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GUTES
INVESTMENT?

SERENA WILLIAMS

Tennis-lIkone Serena Williams ist
beim kanadischen Frauen-Basket-
ballteam Toronto Tempo einge-
stiegen. Damit erweitert die
23-fache Grand-Slam-Siegerin
ihr Sport-lnvestment neben
FuBBball und American Football.
Es gehe ,in diesem Moment
nicht nur um Basketball, sondern
auch darum den wahren Wert
und das Potenzial weiblicher
Athletinnen aufzuzeigen. Ich
habe immer gesagt, dass der
Frauensport unglaubliche Inves-
titionsmoglichkeiten bietet”, so
Williams. Toronto Tempo befindet
sich derzeit noch im Aufbau und
wird ab der Saison 2026 in der
Frauen-Profiliga WNBA antreten,
an der bisher nur US-amerikani-
sche Teams teilnehmen. Bisher
war der kanadische Geschafts-
mann Larry Tanenbaum alleiniger
Eigentiimer. Die 23-malige Grand-
Slam-Siegerin Williams soll sich
zukiinftig beim Design der Jerseys
und im Merchandising aktiv
einbringen.

Exklusive Mébel fiir CHite

EsE
,h:éi"‘;'j.\'.'_-
g

Bestellen Sie hier direkt Ihren personlic
+49 (0) 89 248866 444

www.mbm-moebel.de




RAFAEL NADAL

94-MILLIONEN-EURO-DEAL

44,9 Prozent seiner Rafa Nadal Tennis Academy hat
Nadal fiir 94 Millionen Euro an die spanische Inves-
tmentfirma GPF Capital verkauft. Die Rafa Nadal
Academy wurde 2016 in Manacor eréffnet. Es gibt 23
Hartplatze, 20 Sandplatze, 12 Padelcourts, 2 Squash-
einrichtungen, ein FuBballfeld und zwei Schwimm-
bader. Jahrlich besuchen mehr als 3.500 Nachwuchs-
spieler die Academy und rund 4.500 erwachsene
Tennisspieler. Niederlassungen gibt es ebenfalls in

— — | L - Hongkong, Kuwait und Griechenland. Saudi Arabien
“ : ? w ' I B = soll demnéchst folgen.
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L LB RT R L A= 4“ Das Endspiel von Melbourne gegen Alexander Zverev wurde fiir
| Jannik Sinner zum Triumph. Einige Fakten unterstreichen die her-
ausragende Leistung des Siidtirolers und vor allem die Dominanz,
die vor allem nach dem Endspiel nahezu ungefihrdert erscheint:

Eiﬂ@ url)ane

WGI]HGSSO&SG

- dmﬁ'.-'--—"""",n'_ru-
. |

FUr neue Kraft und Energie

row o oE A
i
P
ity
ru e
M.
N—
et
e
e e
- -
i,
- -
S
I

L » * Der Sieg gegen Alexander Zverev war der zehnte Matcherfolg
: : ohne Satzverlust in Folge gegen einen Konkurrenten aus den Top10.
Das gelang keinem Spieler zuvor in der Open Era.

R e S e e T — Sl . 3 * Das gewonnene Endspiel ist der 47. Sleg in 50 Matches als
j % Nummer eins der Welt. Auch Boris Becker und Bjorn Borg gelang
' ) 3 dieses Kunststiick.

= &3 BE 3 . * Ein Endspiel auf Grand-Slam-Ebenen ohne Breakball gegen sich zu
f s =ik = "1 Ty A | - gewinnen, gelang zuvor erst drei weiteren Spielern. Pete Sampras
1 ii lll. h i : i L . - , B (wimbledon 1995), Roger Federer (Wimbledon 2003) und Rafael

e == | K g Nadal (US Open 2017).

* Drei Grand-Slam-Titel in Folge auf Hardcourt schafften neben
Jannik Sinner auch John McEnroe, Ivan Lendl, Roger Federer und
gleich zweimal Novak Djokovic.

= CLS cL Y Cl = 5F4 EIN KATALYSATOR FUR CARLOS?

b m e Der 21-jahrige Spanier zerstreute mit einem Traumdebiit bei den Rotterdamer ABN
AMRO Open im Februar alle Zweifel an seiner Fahigkeit, in der Halle Titel zu gewinnen.

ROSEWOOD

MUNICH

Alcaraz besiegte Alex de Minaur in einem hart umkampften Match und sicherte sich die
Trophae beim ATP 500, der erste seiner 17 Titel, den er in der Halle gewonnen hat. ,Ich
werde aus dieser Woche viel Selbstvertrauen fir den letzten Teil des Jahres und den
Indoor-Court-Swing mitnehmen”, sagte Alcaraz. ,Ich werde mit mehr Selbstvertrauen in
diese Turniere und in die Nitto ATP Finals gehen, sofern ich mich auch qualifiziere.”
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der Schweizer Henry Bernet den Titel der Bernet hat Federer bisher nur einmal getroffen  schlage wild und traf meistens. Aber es war 1 ﬁ "
Jungen bei den Australian Open Junior und mit ihm geplaudert, aber obwohl nichts  sein Aufschlag, ein Donnerschlag gegen Irjne.n;‘ Il “ §
Championships 2025 - seinen ersten Junior mehr geplant ist, wird sich das sicher andern.  Ende des zweiten Satzes, der 205 km/h einrichtung Il “
Grand Slam-Titel. Jch wirde gerne wieder einmal mit ihm erreichte, der die Grundlage seines Erfolgs

r war hochverdient, denn die Zuschau-
erzahl war auf fast 2.000 angewachsen,
als der ungesetzte Benjamin Willwerth

aus Florida Bernet mit einem langen Schlag
den Pokal tberreichte.

Die Vergleiche mit seinem Landsmann Roger
Federer haben sich die ganze Woche tber
verstarkt (Bernet hat eine stilvolle einhdn-
dige Ruckhand hingelegt) und sie leben in
derselben Heimatstadt, namlich Basel.

JEr spielt jetzt wie Federer”, sagte ein lie-
benswiirdiger Willwerth danach und der
gegenseitige Respekt zwischen den beiden
Spielern war in ihrer Umarmung und ihren
Reden deutlich zu erkennen.

Bernet ist der erste Schweizer Spieler - ob
Junge oder Madchen -, der bei den Australian
Open einen Junior Grand Slam-Einzeltitel ge-
winnt, und reiht sich damit in eine Liste von
Schweizer Junior Grand Slam-Champions
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reden”, sagte Bernet. ,Ich denke aber, er ist
sehr beschaftigt. Klar, wiirde ich sehr ger-
ne mit ihm plaudern. Ich erwarte aber zum
jetzigen Zeitpunkt kein Gesprach.”

bildete. Tatsachlich waren Kraft und
Genauigkeit wahrend seines gesamten
6:3-6:4-Siegs offensichtlich.

7400

7400

150 Jahre

béhmler — erstklassig. seit 1875

bohmler - Tradition trifft Moderne

Seit 150 Jahren steht béhmler fir mehr als stilvolle Einrichtung — wir verkdrpern zeit-
gemaBe Lebensart. Mit einem einzigartigen Zusammenspiel aus Tradition, Design,
Qualitdt und Service erschaffen wir Raume, die begeistern. Ob Inneneinrichtung,
Bodenbeldge & Parkett, Biiro- & Objekteinrichtung oder Innenausbau - wir planen
und realisieren lhr Projekt mit Leidenschaft, Perfektion und Verantwortung. Alles
aus einer Hand. Feiern Sie mit uns 150 Jahre béhmler — und gestalten Sie mit uns die
Zukunft stilvollen Wohnens! lhr Raum. Unsere Leidenschaft. Wir freuen uns auf Sie!



»CH WAR
BORIS BECKER

Fotos: Jirgen Hasenkopf

Insgesamt dreimal triumphierte Philipp Kohlschreiber bei den
BMW Open. Warum war der ehemalige Top-Profi gerade in Miinchen so
aullerordentlich erfolgreich? Und was macht das Turnier im Iphitos so besonders
fur ihn? Ein Gesprach uber seine Karriere, seine besten Matches und
die schonsten Momente des Sieges.

UND SPIELTE
GEGEN
PETE SAMPRAS «

Interview von Volker Hoffmann
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PHILIPP KOHLSCHREIBER

Volker Hoffmann: Philipp, 2022 haben Sie in der Wim-
bledon-Quali ihr Zweitrundenmatch gegen Mikhail
Kukushkin verloren. Danach haben Sie fiir viele iiber-
raschend ihren Ricktritt erklart. Das verlorene Match
war ja sicher nicht der Grund...

Philipp Kohlschreiber: Ganz ehrlich: ich war allein Hotel-
zimmer und habe mir Gberlegt, will ich das noch weitere
drei oder vier Jahre machen? Macht es mir noch soviel
Spals? Diese Frage hatte ich mir davor auch schon ein
paar Mal gestellt. Siege bedeuteten mir nicht mehr viel,
aber Niederlagen, auch gegen schwachere Gegner, haben
mich weiterhin sehr gestort.

Eine einsame Entscheidung...

Ja, und sie war sehr spontan. Ich wollte diesen traurigen
Moment auch nur far mich haben. Und Ich habe schon
mehr als eine Trane vergossen. Ich wusste, ein Teil Deines
Lebens ist jetzt vorbei, es war end-
gultig, aber es war dann auch eine

gewisse Erleichterung. » DEN

Sie haben mal gesagt, besonders

einen guten Rhythmus gegeben und die offenbar immer
sehr gut eingespielt (lacht).

Was bedeutet das eigentlich fir den Korper des Leis-
tungssportlers, wenn man seinen gewohnten Rhythmus
aus Training und Turnieren nicht mehr hat?

Ich habe viele andere Hobbies, die mir dabei helfen, Renn-
radfahren habe ich fur mich entdeckt, ich mache auch wei-
terhin Krafttraining und bin sehr fit. Ich kann nach wie vor
mit den Jingeren super gut mitspielen. Korperlich fihle ich
mich qut, Bewegung macht mir einfach Spal.

Und was vermissen Sie am meisten?

Die ganzen Kollegen zu treffen, einen genauen Terminplan
zu haben von Woche zu Woche. Den Wettkampf vermisse
ich eigentlich iberhaupt nicht, das muss ich zugeben, ich

bin recht ausgeglichen.

Spielen Sie auch wieder in der
Tennis-Bundesliga in diesem Jahr?

Nein, dieses Jahr vermutlich nicht.

in en groBen Stadien, Rod Laver WETTKAMPF Ich habe auch viele andere Ver-

oder Arthur Ashe, hat man als

pflichtungen und ich brauchte auch

Spieler so eine Art ,Gladiatoren- VE RMIS SE ICH mebhr Zeit.

Feeling”. Das entfaltet einen Sog,
wie kommt man davon los?

Sie arbeiten zum Beispiel als

EIGE NTLICH Kommentator fiir Eurosport...

Platzen gespielt. Ich glaube fur Spieler B Ja, ich habe die Australian Open
wie Roger oder Novak ist das noch- UBERHAUPT kommentiert und bei den French

Ich habe ja nicht so oft auf den groBen

mal was anderes, der Abschied dann
noch gravierender. Aber klar, das war
schon immer ein besonderes Gefihl
auf den Centercurts. Man geht als Au-
Benseiter raus, zum Beispiel gegen
John Isner bei den US Open, versucht ein gutes Match zu
spielen und vielleicht auch den einen oder anderen Fan fr
sich zu gewinnen.

Bei Isner und seinem Monster-Aufschlag geht man ja
immer sehr schnell von rechts nach links...

Darauf kann und muss man sich vorbereiten. Auch mental.
Man weil3, es gibt wenig Ballwechsel, wenig Rhythmus,
bei Best-of-Five habe ich aber Vorteile, ich muss ihn mide
spielen und mich anpassen. Uberhaupt ist eine meiner
Starken gewesen, dass ich mich extrem gqut auf verschiedene
Spielsituationen und Spielweisen einstellen konnte.

Waren Sie auch deshalb ein so beliebter Trainings-
partner von Roger und Novak?

Ja,ich habe sehr oft mit denen gespielt. Ich habe gute
Energie mitgebracht und hatte sehr viel Spa im Training.
Und man konnte auch Spal® mit mir haben. Ich habe denen
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NICHT «

Open werde ich auch dabei sein.
Sky ist ein fester Partner und kurz-
fristig hatte ich die Gelegenheit,
das Australian Open-Finale fiir RTL
zu kommentieren. Ein toller Job, der
mich mit dem Tennis eng verbindet, ich bin nach wie vor
sehr nah dran.

Apropos Finale. Sascha Zverev hatte gegen Jannick
Sinner in Melbourne nicht wirklich eine Chance...

Ja, diesen Eindruck konnte man gewinnen. Sinner ruft
momentan brutal seine Leistung ab, er hat kaum schwache
Spiele. Er ist ein Spieler, der auf hochstem Niveau immer
abliefert. Da trafen natirlich auch zwei relativ ahnliche
Spielweisen aufeinanderund Jannick macht das aktuell
einfach besser als alle anderen auf Hartplatz.

Hatte Sascha eine andere Taktik verfolgen sollen?

Man hat ja Veranderungen gesehen, die er in vielen
Spielen schon hat umsetzen koénnen. Sinner ist noch
aggressiver, steht noch ein wenig weiter an der Grundlinie.
Anderungen sind noch relativ neu fir Sascha und er
wird dann auch mit der Zeit mehr Vertrauen finden. Es

Philipp Kohlschreiber,
Iphitos Manchen
BMW Open 2018




PHILIPP KOHLSCHREIBER

gab auch diesen ungliicklichen Netzroller im Tiebreak...gewinnt
Sascha den zweiten Satz hatte es vielleicht auch anders
laufen konnen.

Zuriick zu Thnen. Sie haben 2007, 2012 und 2016 in Miinchen
gewonnen, 2013, 2015 und 2018 standen Sie im Finale.
Welches war das denkwiirdigste Endspiel?

2007 war der Startschuss, nochmal mehr an sich zu glauben, mit
emSieg habe ich mich auch in die Top 30 reingespielt. Es war
ein Sprungbrett fir mich, so ein ,Klick-Moment” im Kopf. Es ist
definitiv das schonste Gefihl, ungeschlagen aus einer ganzen
Woche rauszugehen. Ein Turniersieq ist immer etwas ganz
besonderes, weil es so selten vorkommt. Wenn Du ein Finale
verlierst hat Du ja zundchst ein Negativerlebnis, obwohl Du
zuvor gut sehr gespielt hast, um das Finale zu erreichen.

Wieso ist gerade Miinchen so ein Erfolgsturnier fir Sie
geworden?

Es war immer sehr schon, man hat einen Heimvorteil. Woanders
hat es mir nicht weniger Spas gemacht, aber in Miinchen
war ich sozusagen ,Fanliebling”, hatte immer ein tolle Un-
terstitzung vom Publikum. Auch die Bedingungen mit der
Hohe kamen meinem Spiel sicher entgegen. Wenn ich mich
wohl gefuhlt habe, konnte ich mein bestes Tennis abrufen.

Sie kennen auch die verantwortlichen Menschen sehr gut.

Ja, das ist so ein ,Familiengefihl” im Iphitos. Ich kenne viele
schon sehr lange, nicht nur die Hauptverantwortlichen vom Club
und dem Veranstalter. Auch die Madels vom Players Desk, die
Helfer, die Platzwarte. Jeder ist fir Dich da. Das sind dann Nuancen,
die einem bei einem Turnier helfen.

Ruckblickend auf den Beginn ihrer Tenniskarriere als
Jugendlicher haben Sie mal gesagt: ,Ich war Boris Becker
und spielte gegen Pete Sampras.” Wie war das gemeint?

Wir hatten zu Hause eine Wand und wenn Tennis im Fernsehen
lief, habe ich die Matches nachgespielt. Ich war lieber draufRen
statt vorm Fernseher. Da war ich vielleicht so 13 oder 14 Jahre
alt. Und dann habe ich mir vorgestellt, ich sei Boris Becker und
wirde gegen Pete Sampras spielen. Es gibt Gibrigens keinen
harten Gegner als die Wand, denn die macht ja nie Fehler.

Erinnert einen an Straenkicker, die dann zu FuBballstars
werden...

Ja, kann man vielleicht so sehen, nur der Ball ist kleiner.

Philipp, besten Dank fiir das Gesprach.
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Der Gewinner der BMW Open 2011,
Philipp Kohlschreiber

PHILIPP KOHLSCHREIBER

Auf der Tour gewann Philipp Kohlschreiber (* 16. Oktober
1983 in Augsburg) im Laufe seiner Karriere insgesamt

acht Titel, drei davon allein in Miinchen (2007 gegen
Michail Juschny, 2012 gegen Marin Cilic und 2016
gegen Dominic Thiem). Er ist damit Rekordhalter des
Turniers. Nur Budge Patty und Gottfried von Cramm
gelangen vor der Open Era ebenfalls drei Siege im
Iphitos. Kohlschreiber stand 20 Jahrelang unter den
Top 50 der Welt, seine héchste Platzierung hielt er 2012
auf Platz 16 der Rangliste, und erzielte ein Preisgeld
von rund 13 Millionen Dollar. Von 2005 bis 2022 stand
er bei allen Grand-Slam-Turnieren im Hauptfeld. Als
Experte kommentiert Kohlschreiber fiir Eurosport, Sky
und kiirzlich auch bei RTL, als er das Australian Open Fi-
nale begleitete. Er tritt auch als Mentor der bayerischen
Nachwuchshoffnung Max Rehberg in Erscheinung und
coacht den 17-Jahrigen Nirnberger Justin Engel.
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ADVERTORIAL

Serie Violino. Wie die Saiten
einer Violine ziehen sich die
Seile iiber den Riickenbereich
der Sitzmébel und das
Gestell erinnert in seiner
Form an einen abstrahierten
Notenschliissel.

ASEN DE
FRAHOLUNG

Ein Garten, eine Terrasse oder ein Balkon - das sind Lebensraume,
Riickzugsorte und Platze fiir besondere Momente. Sorgfaltig auf-
einander abgestimmte Dining- und Loungemobel von Miinchener

Boulevard Mabel verleihen ihnen ein ganz besonderes Flair.

Bei MBM setzen wir auf Werte, die Bestand haben - mit innovativen,
wetterfesten Materialien wie FUREMA, der Teak Alternative. Damit
setzen wir nicht nur asthetische Akzente, sondern geben auch ein
Versprechen fir Nachhaltigkeit und Langlebigkeit. Ob groBzigige
Freirdume oder intime Rickzugsorte - unsere Kollektionen sind eine

Liebeserklarung an das Leben im Freien, sind Oasen der Erholung.

Feinste Details, edles Design und kompromisslose Qualitat schaffen
individuelle Losungen fur jeden Stil und jedes Bedurfnis.

GERMAM
DESIGH
AWARD
WINHER
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Mircraner Boulssvand Mol hat den Geman Design Asand 2025
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Serie Wind. Durch die iber den
eleganten Ricken gespannten
MBM Ropes, weckt dieser
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 zu einem Windspiel.

1954 als Manufaktur im Miinchener Stadtteil Schwabing

gegriindet, ist MBM heute der &lteste Produzent von
Gartenmébeln in Deutschland. Das Unternehmen ist fest
in der bayerischen Metropole verwurzelt und legt tradi-
tionell grofsten Wert auf Innovation, Qualitét und Design.
Im MBM Brandstore vor den Toren Miinchens kénnen
Sie auf iiber 2000 gm und in verschiedenen Areas das
gesamte Portfolio an exklusiven Gartenmébeln erleben.

MBM freut sich auf thren Besuch.

WWW.MBM-MOEBEL.DE
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d:@ BMW Open

Herzlich willkommen zu den BMW Open 2025,
herzlich willkommen zu einem der schonsten Tennisturniere der Welt!

In diesem Jahr schlagen die BMW Open ein neues
Kapitel ihrer Erfolgsgeschichte auf. Von nun an sind
500 Weltranglistenpunkte an den Sieger zu vergeben.
Dadurch gewinnt das renommierte Sandplatzturnier
weiter an Bedeutung und Beliebtheit. Zum einen wer-
den sogar noch mehr Zuschauerinnen und Zuschauer
erwartet, zum anderen kommit die absolute Weltklasse
des Tennissports in die Landeshauptstadt. Der
Freistaat Bayern unterstitzt die Aufwertung des
Turniers finanziell kraftvoll und macht sie moglich.
Damit bekrdftigt er: In Minchen ist Spitzentennis zu
Hause! Und: Bayern ist Sportland Nummer 1!

Zweifellos: Bei den BMW Open werden technische
und taktische Topleistungen geboten. Intensive Ball-

GruBwort ‘

wechsel, hochspannende Matches und packende
Wettkampfmomente sind hier garantiert. Der Engli-
sche Garten liefert dazu eine unvergleichliche Kulisse.
Als groBer Tennisfan und begeisterter Spieler freue ich
mich auf dieses einzigartige Highlight. Man muss die
BMW Open erlebt haben! Das gilt bereits seit Jahr-
zenten, ab 2025 gilt es umso mehr!

Dank, Anerkennung und Respekt den Organisatoren,

den Sportlern viel Erfolg und dem Publikum ein unver-
gessliches Turniererlebnis!

Dr. Markus Soéder
Bayerischer Ministerprasident

/

BMW Open

«~ bitpanda
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PLAYERS LINEUP

DAS WHO IS WHO DER STARS

DIE MELDELISTE

Mit Publikumsliebling Alexander Zverev schldgt der Olympiasieger und
zweifache Gewinner der BMW Open by Bitpanda im Iphitos auf. Auch
die Nummer 4, der US-Boy Taylor Fritz, gibt sich wie schon 2024 die
] Ehre. Sicher wird Jan-Lennard Struff alles daran setzen, seinen Titel zu
, F verteidigen. Und mit Ben Shelton kommt der Halbfinalist der Australian

\ / A Open zum hdrtesten Sandplatzturnier der Welt.

j k—-—.._ o ALEXANDER ZVEREV Die aktuelle Nummer 2 der Weltrangliste wird alles daran
setzen, nach 2017 und 2018 seinen dritten Titel bei den BMW Open zu gewinnen.

l TAYLOR FRITZ Der smarte US-Boy und die aktuelle Nummer 4 der Rangliste
musste sich im letzten Jahr erst im Finale geschlagen geben. Auf ein Neues!

® BEN SHELTON Zum ersten Mal bei den BMW Open am Start: Ben Shelton. Aktuell
die Nummer 14 der Rangliste, gldnzt der Newcomer vor allem durch seinen starken
Aufschlag. Sand gehdrt allerdings noch nicht zu seinen Lieblingsbeldgen.

L FELIX AUGER-ALIASSIME Im letzten Jahr gastierte der junge Kanadier (ATP
19) zum ersten Mal bei den BMW Open, musste sich aber dem spdteren Cham-
pion Jan-Lennard Struff im Viertelfinale geschlagen geben. Ob es diesmal bes-
ser lGuft fir ,FAA"?

® UGO HUMBERT Gegenwdrtig auf Rang 20 der Rangliste, ist der 25-jdhrige Links-
hdander fir jeden Gegner unangenehm zu spielen. Bislang konnte er sieben Titel auf
der Tour erringen. In Miinchen wird er angreifen.

l HUBERT HURKACZ Der Pole (ATP 22) hatte sich schon einmal auf Platz 6 der

Rangliste vorgearbeitet, dann ging es aber erstmal wieder ,bergab”. In Rotterdam
scheiterte erim Februar erst im Halbfinale knapp an Carlos Alcaraz.

® FRANCISCO CERUNDOLO Mit dem 26-jdhrigen Argentinier (ATP 24) muss man
auf Sand immer rechnen. Da fihlt er sich in seinem Element. Drei ATP-Titel konnte
der ,Goucho" bislang fiir sich verbuchen.

l JIRI LEHECKA Die Australian Open und die US Open gehdren fiir den Tschechen

zu seinen Lieblingsturnieren. Der Hartplatz kommt seinem druckvollen Spiel
entgegen. Wie sieht es auf Sand aus fir die Nummer 27 der Welt?

dige Rickhand spielt. Der Kanadier, seit 2017 auf der Tour, favorisiert Rasen als

® DENIS SHAPOVALOV Linkshdnder (ATP 28), der auch noch eine schéne einhdn-
seinen Belag, hat aber seine drei bisherigen Titel allesamt auf Hartplatz gewonnen.

‘o MATTEO BERRETTINI Mit Matteo Berrettini (ATP 30) kehrt ein ,alter Bekannter"

zurilick zu den BMW Open. Zu den Stdrken des 28-jdhrigen Italieners gehort
zweifellos sein Aufschlag. Ist wieder im Kommen. Forza Matteo!
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2024

Jan-Lennard Struff vs.
Taylor Fritz
7:5 6:3

2023

Holger Rune vs.
Botic van de Zandschulp
(H A HWH

2022

Holger Rune vs.
Botic van de Zandschulp
3:4 aufgg.

2021

Nikoloz Basilashvili vs.
Jan-Lennard Struff
6:4 7:6

2020
Turnier hat wegen
Corona nicht statt-

gefunden

2019

Cristian Garin vs.

Matteo Berrettini
6:1 3:6 7:6 (7:1)

2018

Alexander Zverev vs.

Philipp Kohlschreiber
6:3 6:3

2017

Alexander Zverev vs.

Guido Pella
6:4 6:3

2016
Philipp Kohlschreiber vs.

Dominic Thiem
7:6 4:6 7:6

2015

Andy Murray vs.

Philipp Kohlschreiber
7:6 5:7 7:6

2014
Martin Klizan vs.
Fabio Fognini
2:6 6:1 6:2

SIEGERLISTE

HERREN EINZEL

2013

Tommy Haas vs.

Philipp Kohlschreiber
6:3 7:6

2012

Philipp Kohlschreiber vs.
Marin Cilic
7:6 6:3

20T

Nikolai Dawydenko vs.

Florian Mayer
6:3 3:6 6:1

2010
Mikhail Youzhny vs.
Marin Cilic
7:6 6:3

2009

Tomds Berdych vs.

Mikhail Youzhny
6:4 4:6 7:6

2008

Fernando Gonzalez vs.

Simone Bolelli
7:6 6:7 6:3

2007

Philipp Kohlschreiber vs.

Mikhail Youzhny
2:6 6:3 6:4

2006

Olivier Rochus vs.

Kristof Vliegen
6:4 6:2

2005

David Nalbandian vs.

Andrei Pavel
6:4 6:1

2004

Nikolai Dawydenko vs.

Martin Verkerk
6:3 7:5

2003

Roger Federer vs.

Jarkko Nieminen
6:1 6:4

Topstar Holger Rune freute sich 2022 und 2023 Uber den Pokal

Drei Triumphe im Iphitos: Philipp Kohlschreiber

.'I s ’

5

Auftakt zu einer Weltkarriere: Roger Federer gewann 2003
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Christian Ach,
Leiter BMW Deutschland

"Leidenschaft, Spitzenleistung und
Begeisterung in unserer Heimatstadt"

Seit 1987 ist BMW Titelpartner der BMW Open. In den fast vier Jahrzehnten hat sich das
Minchner Traditionsturnier stetig weiterentwickelt. Der Hohepunkt der erfolgreichen
Partnerschaft ist die Premiere als ATP-500-Event. Christian Ach, Leiter BMW Deutsch-
land, spricht im Interview iber den Stellenwert des Turniers fiir BMW, stellt das Sieger-
fahrzeug vor und erkldrt, warum bei den BMW Open so vieles so gut zusammenpasst.

Herr Ach, die BMW Open konnen auf eine mehr als
100-jshrige Geschichte zuriickblicken. Nun wird ein
neues Kapitel aufgeschlagen ...

Christian Ach: Vor allem empfinde ich dabei sehr viel Vor-
freude. Die BMW Open waren gefuhlt schon lange mehr
als ein ATP-250-Turnier. Nun ist es offiziell, dank der her-
vorragenden Arbeit unserer Partner MTTC Iphitos und MMP
Event. Im 38. Jahr der Titelpartnerschaft von BMW wird

das Turnier in jeder Hinsicht noch einmal aufgewertet.”

38 Jahre Partnerschaft sind bemerkenswert. Wie
erklart sich der Stellenwert der BMW Open fiir Ihr
Unternehmen?

,Man sollte das Wort ,Stolz‘ nicht Uberstrapazieren, aber
in diesem Fall ist BMW tatsachlich stolz, dass die BMW
Open unser traditionsreichstes Sportengagement sind.
Das Turnier ist ein Hohepunkt im Sportkalender unserer
Heimatstadt. Auch viele unserer Kunden kommen sehr

gerne zum Turnier. Das passt hervorragend zu uns:

Leidenschaft, Spitzenleistung und Begeisterung. Und

dies alles nur wenige Kilometer vor unserer Unterneh-

menszentrale entfernt.”
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Ebenfalls nicht wegzudenken ist das Siegerfahrzeug.
Was macht den neuen BMW iX M70 xDrive so besonders?
,Der BMW iXist ein Avantgardist auf dem Gebiet der Elek-
tromobilitat. Wie die BMW Open ist er zudem eine Erfolgs-
geschichte und wurde zum Jahr 2025 weiter aufgewertet.
Die Reichweite des steigt auf bis zu 701 Kilometer gemaR
WLTP - ein im Wettbewerbsumfeld Uberragender Wert.
Hochstleistung also fur den Sieger der BMW Open, der zu-
dem im neuen BMW iX ein Fahrzeug bekommt, das dank
progessiver Modifikationen im Exterieur- und Interieurde-

sign mit seinem sportlichen Charakter noch mehr begeistert.”

Der BMW iX hat einen neuen Look bekommen, auch
die BMW Open prasentieren sich mit einer Hymne
und einem Signet ...

»Was die BMW Open auszeichnet, ist das Ergebnis der gro-
artigen Zusammenarbeit aller Beteiligten. Das Signet zeigt
die starke Verbindung von Munchen, Spitzentennis und der
BMW Unternehmenszentrale. Zusammen mit der Hymne, die
den BMW IconicSounds Sport aus elektrifizierten Modellen
enthalt, driicken sie Freude aus und machen die BMW Open

zu einem begeisternden Erlebnis fur alle.

b

Foto © Rainer Haeckl

B

THE NEW

&
L
|

Mehr erfahren
Freude am Fahren. 100 % elektrisch.
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Fabian Tross,
Vorstand des MTTC Iphitos

"Wir haben ein komplett
neues Turnier entwickelt”

Der eine ist Rechtshdnder und punktet am liebsten mit der Rickhand, der andere
trumpft bei den Herren 40 seines Heimatvereins groB auf. Christian Okon, Geschdfts-
fihrer des Turnierveranstalters MMP Event, und Fabian Tross, Vorstand des MTTC
Iphitos, Lizenzinhaber und Gastgeber der BMW Open by Bitpanda, im Doppelinterview.

Fabian, Serve and Volley oder Grundlinienspiel?

Fabian Tross: Serve and Volley! Mein Jugendidol ist
Yannick Noah. Anihn habe ich eine besondere Erinnerung:
Er hat vor ausverkauftem Haus bei den BMW Open ge-
spielt und mit seiner spielerischen Exzellenz und seiner
Show das Publikum begeistert. Er hat immer attackiert,
das Risiko genommen, ist bedingungslos ans Netz ge-
gangen - und hat sich mit dieser besonderen Art zum

French Open-Titel gespielt.

»Ausverkauftes Haus” ist ein gutes Stichwort.

Christian Okon:Wir waren bereits im Januar fur die Turnier-
woche ausverkauft, die Vorfreude ist durch das Upgrade
auf ein ATP-500-Turnier groer denn je. Direkt zur Premie-
re konnen wir zudem ein spektakuldres Spielerfeld um Al-
exander Zverev, Taylor Fritz, Ben Shelton und vielen mehr

prasentieren. Darliber haben wir uns gemeinsam mit Tur-
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nierdirektor Patrik Kihnen sehr frih Gedanken gemacht
und sind an die Spieler und deren Teams herangetreten.
Argumente fur Minchen gab es genug.

Fabian Tross: Dazu gehort, dass wir alles dafur getan
haben, im Turnierkalender in die optimale Woche zu ge-
langen, parallel zu Barcelona, rechtzeitig vor Madrid. In
dieser Woche spielen so gut wie alle Spitzenspieler und
verteilen sich auf die beiden Turniere. Hinzu kommt die
Hohenlage in Miunchen, die eine gute Vorbereitung auf

das Masters 1000 im Anschluss bietet.

Worauf kdnnen sich Besucher besonders freuen?

Christian Okon.: Auf den neuen Center Court fur Uber 6.000
Zuschauer. Durch die hoheren Auflagen seitens der ATP
als Lizenzgeber war fUr uns im ersten Schritt klar, dass wir
die Kapazitaten - Ubrigens nicht nur fir den Center Court

- signifikant erweitern mussen. Dort, wo der Center Court

»
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Christian Okon, Geschdaftsfihrer
des Turnierveranstalters MMP Event

bisher war, ware dies nicht moglich gewesen. Das tem-
porare Stadion in der ersten Reihe zu errichten, war fur uns
die logische Entscheidung. Weltklassetennis direkt vor
dem ikonischen Clubhaus, ein absoluter “Signature Shot*
in unserer Medialisierung.

Fabian Tross: Den Ort haben wir auch gewahlt, weil er
zur Philosophie passt. Wir wollen nahbar und familien-
freundlich bleiben und weiterhin Tennis zum Anfassen
bieten. Es war uns bei der Planung wichtig, dieses Mot-
to bei all den Neuerungen nicht zu verlieren. Denn das
ist genau das, was uns als Turnier stark macht. Wenn
die Besucher zu uns auf die Anlage kommen, sehen sie
direkt Sport und erleben die Spieler unmittelbar. Glei-
ches gilt fur die Practice Courts und unsere Allianz Para
Trophy Courts, die sich nunim Herzen der Anlage befinden.
Christian Okon: Auch ein wichtiger Baustein unserer
Planungen, die Allianz Para Trophy inhaltlich so weiter-
zufUhren, wie wir sie in den vergangenen Jahren entwi-
ckelt und etabliert haben. Ein weiteres Highlight ist der
neue Hospitality-Bereich. Auf Uber 1.000 Quadratme-
tern haben wir Chalets aufgebaut - naturlich auch eine
Reminiszenz an die Stadt Midnchen und an Bayern ins-
gesamt. Letztendlich haben wir jeden Stein umgedreht
und nahezu alle Bereiche zu einem komplett neuen Turnier

weiterentwickelt.
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In welchen Bereichen macht sich das Upgrade noch
bemerkbar?

Fabian Tross: Ein gutes Beispielist die TV-Produktion.
In der Vergangenheit wurden nur die Matches auf dem
Center Court produziert und ausgewadhlte Schnitt-
bilder von den anderen Courts angeliefert. Jetzt pro-
duzieren wir mit deutlich mehr Mitarbeitenden drei
Match-Courts komplett und bespielen noch umfang-

reicher die verschiedenen Kanale wie TV und Social.

Was wiinschen Sie sich abschlieBend fiir diese
Turnierwoche?

Fabian Tross: Viele Winsche sind bereits in Erfullung
gegangen, da mochte ich mir gar nicht mehr viel win-
schen. Naturlich hoffen wir auf eine gute Stimmung
auf dem Center Court, zufriedene Spieler und Besucher
und dass die vielen Dinge, die wir uns Uberlegt haben,
auch in der Realitat funktionieren.

Christian Okon.: Wir wollen viele gluckliche Gesichter
sehen: bei den Spielern, den Partnern - ohne die, dieses
Event gar nicht erst moglich ware - und naturlich bei

den Fans!

Bayern

o2 LOTTO

® NIMM DEIN GLUCK
IN DIE HAND.

FUHL DICH

LOTTO'!

Vorfreude, Nervenkitzel, Gliicksmomente.

Das fiihlst Du mit LOTTO Bayern.

Spielteilnahme erst ab 18 Jahren. Gluicksspiel kann
suchtig machen. Infos und Hilfe unter www.bzga.de
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Immer up to date

Die BMW Open by Bitpanda werden in vielerlei Hinsicht in diesem Jahr ein neues
Level erreichen. Auch im Hinblick auf TV-Ubertragungen, Streams und Social-Media-
Prisenz. Wo es was zu sehen gibt, erfahren Sie hier.

TV und Internet

ProSieben MAXX Ubertragt erstmalig beide Einzel-
Halbfinals am 1S. April und das Einzel-Finale am
20. April live.

Alle Spiele der Turnierwoche kdnnen Tennisfans
kostenlos streamen auf Joyn.de & ran.de.

Sky, Ubertragungspartner der ATP Tour, zeigt alle
Matches live im Pay-TV.

Eurosport Ubertragt zudem von Montag bis Donners-
tag das 11:00 Uhr-Match live auf Eurosport 1.

Alle TV & Streaming-Partner versorgen Fans auRer-
dem wie gewohnt mit umfassender Highlight- und
Newsberichterstattung.

Social Media #bmwopenbybitpanda

Zudem werden wir unsere zahlreichen Follower
auf den Social-Media-Kanalen rund um die Uhr mit
spannenden, aktuellen Stories und starken Bildern
vom Turniergeschehen versorgen.

Immer up to date
Alle News, Ergebnisse, Draws und Spielplane
gibt's nattrlich immer auf der Turnierwebseite

www.bmwopen.de

©X P @

Daily news - der First Serve des Tages
PlUnktlich zum Frihstick um 7 Uhr servieren wir ab
Montag die Daily News, den taglichen Newsletter
zum Turnier. Welche Matches stehen heute an, auf
welchen Spieler sollte man ein besonderes
Augenmerk haben?

Einfach anmelden unter: www.bmwopen.de

Zahlen, Daten, Fakten
zum ATP-500er-Turnier

Es gibt 60 Turniere in 29 Ldndern auf der Tour,
16 auf 500er-Ebene, davon drei in Deutschland

Das Preisgeld steigt von 600.000 Euro
auf 2,5 Millionen Euro

Die Kapazitét des neuen Center Courts steigt
von 3.000 auf 6.000 Sitzpldtze

Eins von sieben 500er-Turnieren
mit Doppelkonkurrenz

TV-Produktion auf 3 Match-Courts statt
nur dem Center Court

Allein 100 Mitarbeiter nur fiir Mediaproduktion

Eins der wenigen ATP-Turniere,
das parallel ein Rollstuhltennisturnier hat
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Alexander Zverev | ATP 2

Auf keinen Spieler bei den BMW Open by Bitpanda sind
mehr Augen gerichtet, als auf ihn: Alexander Zverev. Fur
den 27-Jahrigen gehort Munchen zu seinen liebsten Tur-
nieren, auch wenn die groen Erfolge schon einige Jahre
zurUckliegen. 2017 und 2018 konnte die deutsche Nummer
eins hier gewinnen. Seitdem tut er sich schwer mit den oft
kalten, nassen Bedingungen. Diesmal soll es wieder bes-
ser laufen, und die Entwicklung in den letzten Monaten
stimmt optimistisch. Nach seiner schweren FuBverlet-
zung gehort der geburtige Hamburger zu den konstantes-
ten Spielern auf der Tour. Das Vorjahr schloss er nach zwei
Masters-Titeln in Rom und Paris erstmals als Weltranglis-
tenzweiter ab. Hinzu kamen die Teamerfolge beim United
Cup und beim Laver Cup. Keiner holte Uber die Saison hin-

weg mehr Siege als er, keiner schlug mehr Asse.
Fokus auf Grand-Slam-Titel

Fehlen nur noch ein Grand-Slam-Titel und die Weltrang-

listenspitze zum groBen Gluck; alles weitere - einen ATP-
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Weltmeistertitel und einen Olympiasieg - hat Zverev
schon erreicht. Damit es nach den Finals bei den US Open
2020, den French Open im Vorjahr und den Australien
Open in dieser Saison endlich klappt, trainiert er hart unter
der Regie seines Vaters; schiebt nach Matches gerne

noch Zusatzeinheiten hinterher.

Publikum auf Zverevs Seite

Einen neuen Anlauf will Zverev in Paris auf seinem Lieb-
lingsbelag nehmen. Die BMW Open sind da naturlich
eine gute Moglichkeit, um Selbstvertrauen auf Asche
aufzubauen - zumal das Turnier durch seine Aufwer-
tung einen noch hoheren Stellenwert hat und Duelle
gegen Top-Spieler bietet. Was er braucht, um weiter
als in den Vorjahren zu kommen - da war das Turnier
spdtestens im Viertelfinale fur ihn vorbei - sind sein
Aufschlag, seine Rickhand und ein paar Grad mehr auf
dem Thermometer. Die Unterstitzung des heimischen

Publikums wird ihm sicher sein.

Taylor Fritz | ATP 4

Die einst grof3e Tennisnation Amerika ist wieder wer, und
das liegt auch an Taylor Fritz. Zehn US-Spieler stehenin den
Top-100 der Welt, angefihrt vom 27-jghrigen Kalifornier.
Letztes Jahr erstmals bei den BMW Open dabei, schaffte er
es direkt ins Finale, unterlag dort in zwei Satzen Jan-Lennard
Struff. Dass er sich revangieren will, hatte die Nummer vier
der Welt da schon angekiindigt. Zuzutrauenist es ihmin je-
dem Fall. Seit seinem Durchbruch vor drei Jahren mit dem
Titelgewinn in Indian Wells gehort Fritz zu den Top-Spielern

auf der Tour, holte acht Titel - nur der auf Asche fehlt ihm noch.

Aufschlag als groBe Starke

Dass er in seiner Karriere weit kommen wird, war frih ab-
zusehen. Seine Mutter stand selbst unter den Top Ten der
Welt, sein Vater arbeitet als Tennistrainer; der Sohn hielt
schon mit zwei Jahren einen Tennisschldger in der Hand. Er
gewann die Juniorenkonkurrenz der US Open, schrieb nach
dem Einstiegin die Profi-Tour bereits Tennis-Geschichte und

wurde als Newcomer ausgezeichnet. Schon damals schlug

der 1,96 Meter groRe Amerikaner sehr gut auf; heute wird er in

der Statistik mit den meisten Assen weit vorne gelistet.

Aggressives Grundlinienspiel

Im Vorjahr legte er dann die bislang beste Saison seiner Karriere
hin, steht so hoch wie noch nie in der Weltrangliste. Highlights
waren der Finaleinzug bei den US Open als erster Amerikaner
seit Andy Roddick, der Finaleinzug bei den ATP-Finals - in
beiden Fallen unterlag er Jannik Sinner - sowie der Gewinn
der Bronzemedaille bei Olympia im Doppel an der Seite von
Tommy Paul. Zu Beginn dieser Saison folgte der Gewinn des
United Cups in Australien. Als nachstes durfte auch er, der
vor allem mit seinem aggressiven Grundlinienspiel, seiner
Vorhand und seiner Konstanz Uberzeugt, einen Grand-Slam-
Titelins Visier nehmen. Dass dies auf Hardcourt gelingt, und
nach mehr als 20 Jahren ohne US-Sieger beim Heimturnier
von der Nation auch herbeigesehnt wird, ist am wahrschein-
lichsten. Doch bevor es soweit ist, konnte Fritz auf Asche fur

Uberraschungen sorgen - vielleicht sogar bei den BMW Open.
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Ben Shelton | ATP 14

Wie der Vater, so der Sohn: Ben Shelton kommt, wie viele
andere Spieler auch, aus einer Tennisfamilie. Sein Vater
war selbst Profi, da lag es nahe, den eigenen Sohn zu for-
dern und trainieren. Mit Erfolg: Der 22-J3hrige stieg direkt
vom College-Tennis in die ATP-Tour ein - ohne bei den
Junioren zu spielen - und arbeitete sich innerhalb von
zwei Jahren bis in die Top 20 der Welt vor. Und das aus-
schlieBlich Uber US-Turniere. Insidern war er zu diesem
Zeitpunkt langst bekannt, weltweite Aufmerksamkeit
erregte er 2022 mit seinem Sieg Uber Caspar Ruud beim
ATP Masters 1000 in Cincinnati.

Authentisch und unkonventionell

Dass der Mann aus Atlanta aber nicht nur auf Hardcourt
vor heimischem Publikum gewinnen kann, zeigte er gleich
bei seinem ersten Auftritt auf groRer Buhne im Ausland.

Bei den Australian Open 2023 erreichte er auf Anhieb das
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Viertelfinale. Bei den US Open legte er mit dem Halbfinale
nach. Seitdem ist der Linkshander ein Gesprachsthema.
1,93 Meter groB, sehr athletisch, lockige Haare, eine ex-
plosive Vorhand, die Vorliebe fur American Football und
Hip-Hop. Ein authentischer Typ, der auf dem Platz auf-

blUht, im Gesprach aber eher schiichtern ist.

Aufschlag mit bis zu 240 km/h

Anders als andere Profis hat er keine strengen Routi-
nen, mag es auch modisch eher unkonventionell, den-
noch verfolgt er einen klaren Plan. GroBes im Tennis zu
erreichen, jedes Spiel zu gewinnen. Dabei helfen durften
ihm sein bis zu 240 km/h schneller Aufschlag, sein hef-
tiger Spin und der Spielwitz am Netz. Zwei Titel konn-
te der amerikanische Shootingstar schon gewinnen: in

Tokyo und Houston.

Matteo Berrettini | ATP 30

GroB, gut aussehend, sportlich: Wo Matteo Berrettini auf-
taucht, sind meist viele Frauen zu finden. Tatsachlich
machte der Italiener in letzter Zeit privat mehr auf sich auf-
merksam als beruflich. Verletzungsbedingt war er haufig
auf dem roten Teppich und auf Werbeplakaten zu sehen.
2024 musste er aufgrund von Problemen am FuB pausieren,
fiel klar aus den Top 100. Die drei Turniersiege in Marrakesch,
Gstaad und Kitzbuhel, der Finaleinzug mit dem italienischen
Davis-Cup-Team und Siege gegen Topspieler wie Novak Djo-

kovic geben aber Hoffnung auf ein echtes Comeback.

Finalist der BMW Open

Seinen Durchbruchin die , Top Ten® der Weltrangliste fei-
erte Matteo Berrettini 2019. Das war auch das Jahr, als er
das Finale der BMW Open erreichte. Mit dem Halbfinale
bei den US Open etablierte er sich dann in der Weltspitze.

Von der ATP wurde er zum , Aufsteiger des Jahres® gekdrt.

Beste Position in der Weltrangliste war Rang sechs. Seine
gefahrlichsten ,Waffen®, wie er sie selbst nennt, sind
sein Aufschlag und seine Vorhand. Nicht umsonst ist einer

seiner Spitznamen , The Hammer*.

Wohlfiihloase Wimbledon

Herausragend bisher in der Karriere: Als erster Italiener
Uberhaupt erreichte er 2021 das Finale in Wimbledon, in
dem er sich dann Novak Djokovic geschlagen geben musste.
In Wimbledon erlebte er aber auch seine groBte Enttdu-
schung, als er ein Jahr spater wegen einer Corona-Infektion
absagen musste. Es folgten zahlreiche verletzungsbe-
dingte Reha-Phasen und mentale Probleme. Mittlerweile
laufen ,Korper und Geist wieder zusammen® - nun will er
auf Sand weiter nach Rhythmus suchen. Das wird vor allem

die vielen weiblichen Fans in Munchen freuen.
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an-Lennard Struff | ATP 49

Es war das Highlight der BMW Open 2024 und fur
Jan-Lennard Struff ganz personlich: der Turniersieg vor
heimischem Publikum, der gleichzeitig seinen ersten Titel
auf der Tour bedeutete. Bei kalten Temperaturen und
anhaltendem Regen setzte sich der Warsteiner in zwei
Satzen gegen Taylor Fritz aus den USA durch, und machte
damit gut, was er bei seinem ersten Finale in Minchen
drei Jahre zuvor verpasst hatte. Gleichzeitig war der Titel
die Belohnung nach vielen Hochs und Tiefs im Karriere-
verlauf; zweimal musste er sich nach schwereren Verlet-

zungen zuridckkampfen.

An gute Ergebnisse ankniipfen

In letzter Zeit ist es um den 34-J3hrigen allerdings etwas
ruhiger geworden. Bisher kann er an die Leistung in der
Vorsaison, wo er konstant unter den Top 30 der Welt
stand und nach guten Ergebnissen in Madrid auf Sand

und auf Rasen in Stuttgart mit Position 21sogar ein Carrer
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High Rand erzielte, nicht anknipfen. Auf die Trennung
von Langzeittrainer Carsten Aries im Herbst und von dessen
Nachfolger zum Jahreswechsel folgte das frihe Aus bei
den Australian Open. Noch dauert die Umstrukturierung
im Team an, und auch der erneute Durchbruch auf dem
Platz lasst auf sich warten. In der Weltrangliste ist er
inzwischen einige Pl3tze nach unten gerutscht, behauptet
sich aber weiterhin als deutsche Nummer zwei hinter
Alexander Zverev. Nach Minchen dirfte er trotz allem
mit breiter Brust kommen. Ohnehin fihlt sich ,Struffi“
auf Sand besonders wohl. Roland Garros ist sein Lieb-
lingsturnier, hier konnte er in der Vergangenheit mit dem
Erreichen des Viertelfinals schon Uberzeugen. Was der
zweifache Familienvater unbedingt braucht, um die
Leistung aus dem Vorjahr in Mdnchen zu wiederholen:
seinen Aufschlag, seinen harten Arbeitseinsatz und

seine besonnene Art.

Gael Monfils | ATP 46

Sucht man einen Begriff, um diesen Mann zu beschrei-
ben, dannist es: Entertaining. Gael Monfils gehdrt zu den
erfahrensten Spielern auf der Tour, seit Uber 20 Jahren
ist er als Profi unterwegs. Sein Stil ist unverkennbar:
Athletisch, energetisch, fast tanzerisch - der Spitzname
,Sliderman® kommt nicht von ungefahr. Im Januar in
Auckland wurde er mit 38 Jahren dltester Turniersieger.
Bei den Australian Open setzte er seine Erfolgsgeschichte
fort, besiegte Taylor Fritz und zog als dltester Spieler
seit Roger Federer in die vierte Runde eines Grand-Slam-

Turniers ein.

Fiir Uberraschungen gut

Das Einzige, was den Franzosen stoppen kann, sind seine
Verletzungen, und davon hatte erin seiner Karriere schon
einige. Trotzdem kampfte er sich immer wieder zurick.
2016 erreichte er mit Nummer sechs seine beste Weltran-

glistenplatzierung. Bisher holte er dreizehn Titel, stand

seit zehn Jahren mindestens einmal in der Saison in einem
Finale, auch schon bei den groBen Master-Turnieren
in Monte Carlo und Paris. Seine Erfolgsbilanz bei Grand
Slams sind die Halbfinals in Roland Garros und bei den US
Open - fir den ganz groBen Coup hat es allerdings nie ge-
reicht. John McEnroe bezeichnete ihn daher kirzlich als

»einen der talentiertesten Spieler ohne Major®.

Weiter groB trdumen

Das Geheimnis hinter seiner langen Karriere? Sicher auch
sein Familienglick mit Profispielerin Elina Svitolina, die
ihrerseits nach der Geburt wieder erfolgreich auf die Tour
zurickkehrte. Die beiden sind ein echtes ,Power-Couple®.
Monfils hort daher auch nicht auf zu tréumen: von einem

Grand-Slam-Sieg.
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Justin Engel

Er ist der jungste Spieler weltweit in den Top 400 der
Weltrangliste und damit die groRte Hoffnung im deut-
schen Nachwuchstennis: Justin Engel. Der 17-Jahrige
sorgte in der vergangenen Saison bereits fur Furore auf
der Herren-Tour. Er holte seine ersten vier Titel auf der
ITF-Tour und feierte bei seinem Debut auf der ATP-Tour
direkt seinen ersten Match-Sieg bei einem 250er-Turnier.
Auch dabei war er der erste Spieler des Jahrgangs 2007

und jinger, dem das gelang.

In besten Handen

Trainiert wird der gebdrtige Nurnberger auch dank finan-
zieller Unterstitzung des Deutschen Tennis-Bundes und
des Bayerischen Tennis-Verbandes am DTB-Stutzpunkt
Oberhaching von Philipp Kohlschreiber. Der Ex-Profi und

Rekordsieger bei den BMW Open ist vor allem von Julius’

mentaler Einstellung, der Art zu spielen und der Power in

den Schlagen Uberzeugt ist. Sein Konnen hat sich langst
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herumgesprochen: Deutsche Spieler wie Jan-Lennard
Struff und Maximilian Marterer fragen ihn als Sparrings-
partner an. Bei langeren Turnierreisen begleitet ihn sein
Vater, der bei seinem Sohn nichts dem Zufall Uberlasst;
gemanaged wird er von Charly Steeb. Der Mittelfranke
ist also in besten Handen, um seinen Traum, die Nummer

eins der Welt zu werden, zu verwirklichen.

Ab Sommer Bundesliga

Wovon viele begeistert sind, ist Julius® Art und Weise,
Tennis zu leben - seit er sieben Jahre alt ist, hatte er keinen
freien Tag mehr. Er ist akribisch, wenn er etwas Neues
lernt, diszipliniert und trotz seiner Reife hat er sich einju-
gendliches Auftreten bewahrt. Bei allem Aufruhr um das
DTB-Top-Talent ist er seinen bayerischen Wurzeln treu
geblieben, ab Sommer schlagt er fir den TC Grosshes-
selohe in der Bundesliga auf. Wir sind gespannt auf die

Premiere von Julius in Midnchen.
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Allianz Para Trophy | i api

Die Para Trophy ist seit Jahren ein sportliches Highlight im Rahmen der BMW Open.
Das Rollstuhltennisturnier wird vom 17. bis 19. April erneut als offizieller Wettbewerb
der UNIQLO Wheelchair Tennis Tour, Open Division Men, in der Kategorie ITF1Series
ausgetragen. Partner der ersten Stunde: die Allianz.

Rollstuhltennis auf hochstem Niveau

Das Publikumkann sich wiederaufhochklassige Matches,
spektakuldre Ballwechsel und grof3e Emotionen freuen;
die Spieler Uber Weltranglistenpunkte. Erwartet wird die
internationale Elite des Sports aus Japan, Grobritannien,
Spanien, Argentinien, Niederlanden und Frankreich sowie
Spieler der deutschen Rollstuhltennis Herren-National-
mannschaft. Turnierstart ist am Donnerstag, die Halb-
finalspiele sind fur Freitag geplant und die Finals mit
Siegerehrung fur Samstag. Gespielt wird auf einem Para

Match Court auf der Anlage in zentraler Lage.

Das macht Rollstuhltennis besonders

Rollstuhltennis ist ein exklusiver Sport, da eben nur
Menschen mit Behinderung - mit ganz unterschiedlichen
Beeintrachtigungen - ihn ausiben. FuBganger nutzen
Hande und Oberkdrper, um die Schlage auszufiihren, und
die FUBe, um sich Uber den Platz zu bewegen und zum Ball
zu kommen. Beim Rollstuhltennis liegt die koordinative
Herausforderung darin, die Hande zum Rollstuhlfahren
zu nutzen und im richtigen Moment den Ball zu schlagen.
Letztendlich mussen Rollstuhltennisspielende den Schlager,
den Ball und den individuell angefertigten Sportrollstuhl
kontrollieren. Die Dynamik der Sportart erfordert ein gutes
Reaktionsvermogen, Schnelligkeit und ausgepragte
koordinative Fahigkeiten. Regeltechnisch gibt es nur einen
Unterschied: Es ist mdglich, dass der Ball innerhalb des
korrekten Feldes zweimal aufspringt. Das wird von den
Profis aber immer weniger genutzt, um das Spiel schnell

zu machen und dem Gegner weniger Zeit zu lassen.

66 emw Open by Bitpanda Turniermagazin 01 | 2025

Wieder dabei: Shootingstar Alfie Hewett

Erist der Shootingstar des internationalen Rollstuhltennis:
Alfie Hewett. Der Brite stand im Einzel und Doppel schon
an der Spitze der Weltrangliste und hat insgesamt weit
Uber 50 Grand-Slam-Titel geholt. Durch den Gewinn der
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Goldmedaille bei den paralympischen Spielen und allen
vier Titeln bei den Grand Slams erreichte der 27-jghrige
gemeinsam mit seinem Doppelpartner Gordon Reid im
vergangenen Jahr den Golden Slam - was keinem Team

in dem Sport je zuvor gelungen ist. Das Duo ist ohnehin

das Maf aller Dinge, sicherte sich zu Saisonbeginn den
sechsten Titel im Doppel bei den Australian Open in Folge.
Auch bei der Allianz Para Trophy war Alfie Hewett schon
erfolgreich; fir seine Leistung auf und sein Engagement
neben dem Tennisplatz wurde er zudem mit dem Iphitos
Award ausgezeichnet. In Minchen werden daher alle
Augen auf ihn und seinen Landsmann gerichtet sein: mit
Gordon Reid nimmt ein weiterer Topathlet am Turnier
teil - er ist paralympischer Goldmedaillengewinner im
Einzel und Wimbledon-Sieger von 2016.
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Zahlen, Daten, Fakten
zur Allianz Para Trophy

Partner der ersten Stunde ist die Allianz

Gespielt wird auf einem Para Match Court auf der Anlage in zentraler Lage

Spielerfeld:
Je acht Spielerim Einzel und im Doppel

Im Einzel zwei Gewinnsdtze, der dritte Satz wird ausgespielt,
das Doppel entscheidet sich im Match-Tie-Break

Turnierstart:
Donnerstag 17.04. | Finale 19.04.

Gesamtpreisgeld:

32.000 € im Einzel, 8.000 € im Doppel

Turnierdirektor und -botschafter:
Mischa Zverev




Mischa Zverev ‘ Turnierdirektor der Allianz Para Trophy

Mischa Zverev, ehemalige Nr. 25 der Weltrangliste, TV-Kommentator, Coach und
Unternehmer, ist seit 2023 Turnierdirektor der Allianz Para Trophy. Was macht die

Allianz Para Trophy so besonders?

Zuschauer/innen der BMW Open by Bitpanda sollten
unbedingt ...

auch bei der Allianz Para Trophy vorbeischauen, um die
beeindruckende Athletik und den Kampfgeist der Roll-
stuhltennisspieler live zu erleben.

Das Wichtigste, das man iiber die Allianz Para
Trophy wissen sollte, ist, ...

dass es ein Turnier auf hochstem internationalen Niveau
ist und zeigt, wie faszinierend und dynamisch Roll-
stuhltennis sein kann. In der Vergangenheit traten wahre
Legenden des Rollstuhltennis in Minchen auf.

Das Besondere am Rollstuhltennis ist Fiir mich ...
die unglaubliche Beweglichkeit der Spieler auf dem
Platz und deren Fahigkeit, im Sitzen dermafen aggressive
Balle zu schlagen. Allein die Aufschlage sind so druck-
voll und mit Spin gespielt, dass man sich fragt, wie es
Uberhaupt maoglich ist.

Ein Highlight wahrend der Turnierwoche ist Fiir mich, ...
die Spieler der Allianz Para Trophy und der BMW Open
by Bitpanda nebeneinander in Action zu sehen und die
Begeisterung der Zuschauer zu spuren, die oft zum ersten
Mal mit Rollstuhltennis in BerUhrung kommen.

Ich bin gerne Turnierdirektor, weil ...

ich damit eine Plattform bieten kann, die diesen Sport
vielleicht etwas mehr ins Rampenlicht ruckt und den
Athleten die Anerkennung gibt, die sie verdienen.
Wenn ich in Miinchen bin, dann ...

genieBe ich die einzigartige Atmosphare der Stadt, das
gute Essen und natdrlich die bayerische Gastfreundschaft.

Bei einer Spritztour im BMW wiirde ich ...
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die StraBen rund um den Tegernsee oder eine kurven-
reiche Strecke in den Alpen wahlen, um das Fahrgefuhl
richtig zu genieBBen.

Einer der schonsten Momente in meiner Karriere war, ...
als ich 2017 Andy Murray bei den Australian Open besiegt

habe - ein Moment, den ich nie vergessen werde.

 Foto © Juerg'en Hfz_senkopf.

Ein Spieler auf der Tour, mit dem ich gerne mal
einen Kaffee trinken wiirde, ist ...

Pete Sampras, weil ich seine Mentalitat, seine Fahig-
keit, in den wichtigsten Momenten das Beste aus sich
rauszuholen, sehr bewundert habe.

Einen normalen Tag in meinem Leben verbringe ich ...
mit viel Tennis, sei es auf dem Platz, mit meinem Bruder
bei Turnieren oder im Austausch mit Partnern. Am liebsten

auch mit meiner Familie, wenn es die Zeit erlaubt.

koro.com
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Spiel, Satz, Snack!

Genielde die BMW Open & entdecke Deine
neuen Lieblingssnacks!

Rabatt KOROTENNIS5

fﬁr DiCh! Dein Rabatt-Code*

*Einlésbar bis zum 31.07.2025 auf www.koro.com oder in der KoRo-App. Nicht mit anderen Gutscheinen kombinierbar. Der Rabatt wird anteilig auf die
Artikel der Bestellung angerechnet. KoRo behdilt sich das Recht vor, die Bedingungen zur Gutscheinnutzung zukUnftig zu dndern oder zu ergdnzen.




Pa krik Kﬁ hnen ‘ Turnierdirektor der BMW Open by Bitpanda

Patrik Kiihnen ist seit 2008 Turnierdirektor der BMW Open und hat in dieser Funktion
mafigeblich zur positiven Entwicklung des Turniers beigetragen. Wir haben dem
Ex-Profi und Davis Cup-Spieler mal ein paar Fragen gestelit.

Wenn ich erstmals als Zuschauer/in bei den BMW
Open by Bitpanda ware, wiirde ich mich ...

auf Weltklassetennis und ein gesellschaftliches High-
light in einem der schonsten Vereine Deutschlands freuen.
Wenn ich nochmals einen Tag als Profitennisspieler
erleben diirfte, wiirde ich ...

gerne nochmal eine Davis Cup-Partie fir Deutschland

spielen.

Ein Spieler auf der Tour, mit dem ich gerne mal
einen Kaffee trinken wiirde, ist ...

Novak Djokovic.
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Bei einer Spritztour im BMW wiirde ich ...

mir definitiv ein Cabrio aussuchen und an einen der
schonen bayerischen Seen fahren.

Wenn ich einen Geheimtipp fiir Miinchen geben
miisste, ...

das Mini Hofbrauhaus im Englischen Garten.

Der beste Rat, den ich als Turnierdirektor geben
kann, ist ...

sich frihzeitig Tickets fur die BMW Open by Bitpanda
zu besorgen.

Die kurioseste Situation, die ich als Turnierdirektor
bisher erlebt habe, war ...

als unsere Sieger-Lederhose fast platzte - die Ober-
schenkel unseres Turniersiegers waren fir die Lederhose
damals eine ,besondere Herausforderung®.

Die besten Momente wahrend der Turnierwoche
sind ...

Jjeden Morgen auf die Anlage zu kommen, wissend, dass
heute erneut ein spannender Tag vor uns liegt.

Die besten Chancen auf den Turniersieg hat der
Spieler ...

der es am meisten will und alles dafur gibt.

Ich bin gerne Turnierdirektor, weil ...

dieser Traumjob fur mich alles vereint, was ich gerne

mache und gut kann.

N’

IE SIND ANGEKOMMEN,
OGRS

FLY BETTE
AFP
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PREMIER PARTNER

Erleben Sie eine Reise, die ebenso unglaublich ist wie'das Reiseziel. Freuen Sie sich
f Fine Dining (iber den Wolken, herausragenden Service und erstklassigen Komfort.
nen Sie sich einen Drink in unserer A380 Onboard-Lounge, schauen Sie einen Film
und lassen Sie sich in einen erholsamen‘Schlaf in unsere Flachbettsitze sinken.

Produkte und Dienstleistungen kénnen je nach Flugzeugtyp variieren.
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Meine effiziente

armepumpe
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Die Losung flir mein Zuhause:
die neue DAIKIN Altherma 4 H

Effizienter, sicherer und leiser NEU in der

als je zuvor. Die Zukunft der T
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Um die Jahrhundert-
wende vom 19. zum
20. Jahrhundert
revolutionierte César
Ritz die Hotellerie.
Damals war das Reisen
nur wenigen Menschen
vorbehalten. Diesen
Wenigen aber bot Ritz
einen extrem luxuriosen
und exklusiven
Aufenthalt. Seine
Hotels und Restaurants
waren der Treffpunkt
fur die High Society.
Geandert hat sich am
Prinzip der Grand-
Hotels heute wenig.
Immer noch steht das
Grand-Hotel far

Luxus und vor allem
fur Service, der uber
den eines normalen
Hotels weit hinausgeht.
In jeder ADVANTAGE-
Ausgabe stellen wir
unseren Mitgliedern
ein herausragendes
Grand Hotel vor.
Diesmal das Londoner
Hotel ,The Stafford”.
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Im 17. Jahrhundert als private Residenzen am St.
James’s Place erbaut, liegt das Stafford im Herzen
des historischen St. James's an einer der prestige-
trachtigsten Adressen Londons, nur wenige Minu-
ten von koniglichen Parks und Palasten entfernt.
In drei einzigartigen Gebauden, jedes mit eigenem
stil und Charakter, erleben Gaste zeitlosen Luxus,
kombiniert mit zeitgenossischer Eleganz und ta-
dellosem Service.

riher befanden sich hier die Richmond Club
Fchambers, dann ,Green’s Private Hotel” und das

,St.James’s Palace Hotel”. 1912 6ffnete dann das
,Stafford” seine Tiren fur Gaste, die ein Zimmer oder
eine Suite in einem der drei charmanten Gebdude des
Hotels buchen kénnen: im Haupthaus, im Torhaus oder
in den Kutschenhdusern, in denen einst die Vollbliter
des englischen Adels untergebracht waren. Von vielen
Zimmern und Suiten des Hotels hat man Aussicht auf
den Park. Der Hyde Park mit seinem Serpentine-See
zum Bootfahren ist nur einen kurzen Spaziergang in
Richtung Knightsbridge entfernt. Der Buckingham Pa-
lace, das London Eye und die Houses of Parliament
sind ebenfalls zu FuR erreichbar. In unmittelbarer Nahe
befinden sich die Schneider der Jermyn Street, die De-
signerboutiquen und schicken Restaurants von Mayfair
sowie Fachgeschafte fur edle Zigarren, Berry Brothers
und Justerini & Brooks fir Weine und Spirituosen und
das elegante Kaufhaus Fortnum & Masons.

VIKTORIANISCHE ELEGANZ

Das Haupthaus des Stafford ist eine Mischung aus vik-
torianischer Pracht und modernem Komfort. Jedes Zim-
mer und jede Suite ist mit einem eigenen individuellen
Farbthema, maRgeschneiderten Mobeln und Raum-
formdesign dekoriert, charakteristisch fir den verehrten
Charme des Haupthauses.

Die Mews-Suiten sind sozusagen Privatresidenzen
mit exklusiven Services und Annehmlichkeiten. Diese
eleganten Suiten liegen im wunderschonen, ruhigen
Innenhof des historischen Haupthauses und bieten
ein kontrastierendes modernes Interieur und einen
eigenen Eingang.

THE STAFFORD

LLUXLUS ™M HERZEN
von ST, JAMES'S

Die Carriage House Rooms and Suites sind vom Haupt-
hotel getrennt und in einem historischen, 380 Jahre
alten, denkmalgeschitzten Gebdude untergebracht,
das einst die ehemaligen Stallungen des britischen
Adligen und Politikers Lord Francis Godolphin war. Sie
dienen als schicke und private Oase. Gaste geniel3en
unaufdringliche Opulenz mit Blick auf einen ruhigen,
gepflasterten Innenhof.

Zimmer und Suiten wurden individuell gestaltet, mit
luxuriosem Geist und zeitgenossischer Eleganz, die
eine verspielte Eigenartigkeit zelebriert, die auf einem
»alamourdsen Country”-Look basiert.

Mews-Suite-Penthouse-Lounge

Der Inbegriff von Luxus, die Gatehouse Suite, dient als
schicke und private Oase mit drei Etagen voller dezenter
Opulenz. Uber einen privaten Eingang gelangt man in ein
geraumiges, offenes Wohn- und Esszimmer, das mit einer
atemberaubenden Mischung aus zeitgendssischen Kunst-
werken, feiner Handwerkskunst und eklektischen Akzen-
ten dekoriert ist, die das Raumgefthl optimieren und das
Gefihl vermitteln, sich wie zu Hause zu fihlen. Die beiden
groRztgigen Schlafzimmer mit originalen Kaminen und
Holzbalken sind von der Eigenartigkeit und Individualitat
englischer Hauser inspiriert und spiegeln jeweils die Essenz
des Britischen auf luxuriose und moderne Weise wider.

>>
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Das Wohnzimmer der Stafford-Park-Suite

Der Service im Stafford entspricht dem iberragenden
Standard, den man von einem vornehmen Hotel in
Mayfair erwarten wirden, mit viel Liebe zum Detail,
angefangen bei den Turstehern mit Bowlerhiiten, die
die Gaste am Hoteleingang mit Namen begrifen.
Dieser traditionelle britische Rund-um-die-Uhr-Service
ist authentisch und sehr personlich. Das Concierge-
Team wird von Frank Laino geleitet, der mehrfach
zum besten Concierge der Welt gewahlt wurde. Ein
Parkservice ist verfiigbar. Das Hotel bietet einen klei-
nen, aber schon gestalteten Technogym-Fitnessraum
mit Trainingsgerdten, Hanteln, Kugelhanteln und Ruder-
gerat - im Mews-Gebdude. Spa-Behandlungen - ein-
schlieBlich Massagen und Gesichtsbehandlungen -
konnen im Zimmer organisiert werden. Der 380 Jahre
alte Weinkeller - der Raum, der im Zweiten Weltkrieg
auch als Luftschutzbunker diente - ist einen Besuch
wert. Der Concierge organisiert eine Fiihrung, die ein
kleines Museum und die 8.000 Flaschen umfassende
Weinsammlung des Hotels umfasst. Gertichten zufolge
soll der Keller einen Geheimgang haben, der mit dem
nahe gelegenen St. James’s Palace verbunden ist.

Vom prasselnden Feuer im Kamin der holzgetafelten
Lobby aus erinnert das einladende Interieur eher an ein

Landhaushotel. Die Inneneinrichtung ist typisch eng-
lisch, wie es sich fur Aristokraten gehort, elegant und
klassisch mit geblimten Vorhdngen und altmodischen
Details wie Holztafelungen, Gesimsen und hibschen fri-
schen Blumenarrangements auf Mahagoni-Sideboards.
Die Schiebefenster mit Blick auf den Innenhof und die
gemusterten Tapeten schaffen ein attraktives Refugium.
Der gepflasterte Innenhof ist im Frihling und Sommer
ein Farbenrausch mit Blumenkasten voller leuchtender
Blumen. Es ist der Inbegriff traditionellen britischen Lu-
xus. Obwohl Piccadilly nur wenige Gehminuten entfernt
ist, strahlt das Hotel die Ruhe eines Landhauses aus.

VIELE STAMMGASTE

Wohlhabende Gaste kehren wegen seiner fantastischen
Lage, der vornehmen und komfortablen Zimmer und
des legendaren personlichen Services in dieses histori-
sche Hotel zuriick. Amerikanische Gaste lieben das Bri-
tische des Hotels - sie fiihlen sich besonders wohl in der
American Bar, wo Cocktails oder Mittagessen im Freien
im gepflasterten Innenhof unter einem Sonnenschirm
serviert werden. Die wohlschmeckende Kiiche im preis-
gekronten Restaurant ,The Game Bird” des Stafford
zieht auch Scharen von Einheimischen an.

The Stafford London - 16-18 St James's Place - London - www. thestaffordlondon.com
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WILSON

Beriihmte Tennisprofis
brillieren auf dem
Platz. Doch manchmal
glanzen sie auch in
ihren Aussagen. Wir
haben auf den nachsten

Seiten einmal ein
paar nachdenkliche

b, ﬁw @ Statements der
Stars gesammelt.

Perfekt geeignet fiir dein Spiel auf Sand

Der Wilson Rush Pro 4.5 CLY ist nicht nur ein Schuh, sondern
ein unverzichtbares Werkzeug fir jeden Tennisliebhaber.
Entwickelt, um auf sandigen Oberflachen optimale Leistung
zu bieten. www.wilson.com
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MARIA SHARAPOVA

» Das wichtigste ist, immer
authentisch zu sein, zu
wissen, wer man ist und
nicht zuzulassen, dass der
Druck anderer oder die
sozialen Medien dein
Handeln beeinflussen.

Sich selbst treu zu bleiben,
ist eines der besten
Geschenke, die wir uns
selbst machen konnen. «

Maria Sharapova, 2022

French Open 2013




ANDRE AGASSI

» Ein GrofBteil meines Lebens
war von Angst bestimmt.
Ich weil3, wenn ich versuche,
etwas zu kontrollieren, dann
geschieht das immer aus
Angst.

Aber wenn es aus Liebe

geschieht, vertraust du.
Du vertraust darauf, wohin
es fiihrt, und das ist in
Ordnung. «

Andre Agassi, 2024

Wimbledon, 1995




DOMINIC THIEM

» In 20 Jahren wird
sich niemand darum
kiimmern, ob ich
ein Grand-Slam-
Champion bin oder
nicht. Ich dachte,
dass meine Karriere
nicht gut ist, wenn
ich keinen Grand-
Slam-Titel gewinne.

Es ist schon, diese
Trophde zu Hause
zu haben, aber
letztendlich ist es
nur eine Trophae.
Es sollte keinen
Unterschied im
Leben machen.«

Dominic Thiem, 2024
»

US Open 2020




MARIA SHARAPOVA

» Fiir den Erfolg muss man hart
arbeiten, aber vielleicht in
dem einen oder anderen
Moment auch mal ein bisschen
entspannter sein. Fiir mich
war Tennis nie wirklich mein
Beruf, sondern mein Hobby.

Und das wiirde ich

jedem empfehlen: Versuche

diese eine Leidenschaft fiir

etwas in deinem Leben zu

finden, dass du gerne machen

mochtest, ganz egal in
welchem Bereich. «

Angelique Kerber, 2024
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Als Avantgardist auf dem Gebiet der Elektromobilitat
hat der BMW iX eine einzigartige Kombination aus
progressivemLuxus und lokal emissionsfreier Fahr-
freude etabliert. Die Neuauflage des exklusiv fiir
rein elektrisches Fahren konzipierten Sports Activity
Vehicle (SAV) unterstreicht ihren Fithrungsanspruch
mit einer Steigerung der Antriebsleistung bei gleich-
zeitig signifikant erhohter Reichweite.

urch eine konsequent weiterentwickelte
Leistungselektronik und Feinoptimie-
rung unter anderem an den Radlagern
und der Bereifung konnte der Verbrauch
im gesetzlichen WLTP-Testzyklus um
mehr als 8 Prozent verbessert werden. Umgerechnet
auf die Reichweite entspricht dies einem Plus von
rund 60 Kilometer im Fall des neuen BMW iX xDri-
ve60. Produziert wird er weiterhin im BMW Group Werk
Dingolfing. Der grofSte Fertigungsstandort der BMW
Group in Europa ist das Kompetenzzentrum des Un-
ternehmens fir die E-Antriebsproduktion und zugleich
Leitwerk fir die Modelle der Ober- und Luxusklasse.
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AUSDRUCKSSTARKE PRASENZ

Die charakteristischen Proportionen eines SAV, eine auf
das Wesentliche reduzierte Formensprache und klar
gestaltete Flachen verhelfen dem Exterieur des neuen
BMW iX zu ausdrucksstarker Prasenz und einem mono-
lithischen Erscheinungsbild. Das markante Frontdesign
wird insbesondere von der neugestalteten BMW Nie-
re mit einem besonders filigranen Rahmen und einer
Struktur aus vertikalen und diagonalen Linien in ihrem
Inneren gepragt. Die ebenfalls neugestalteten Schein-
werfer verfigen iber vertikale Elemente fir Tagfahr-
licht und Fahrtrichtungsanzeiger. Die Serienausstattung
des neuen BMW iX umfasst adaptive LED-Scheinwerfer
mit Abbiegelicht und neuem Stadtlicht. Die Struktur der
BMW Niere wird mit diagonalen Linien fir die Scheinwer-
ferblenden aufgegriffen.

In Verbindung mit dem ebenfalls optional erhaltlichen
M Sportpaket Pro wird der neue BMW iX mit dunklen M
Shadow Line Scheinwerfern und Heckleuchten ausge-
stattet. Starker als bisher setzt sich das Topmodell der
Baureihe in seinem Auftreten von den weiteren Varianten

ab. Der neue BMW iX M70 xDrive verflgt serienmaBig
neben den Designmerkmalen des M Sportpakets und
des M Sportpakets Pro unter anderem Gber eine modell-
spezifisch gestaltete BMW Niere mit M Logo, schwarze
AulRenspiegelkappen sowie exklusive 22 Zoll groRe M
Leichtmetallrader.

Dariiber hinaus bewirkt eine neue Inverter-Technologie
fur die Leistungselektronik aller Modellvarianten eine
optimierte Leistungsdichte des Antriebs und eine
besonders hohe Effizienz bei der Ubertragung von
Energie aus der Hochvoltbatterie an die E-Maschine. In
Kombination mit dem héheren Energiegehalt der Batterie
fur den neuen BMW iX xDrive45 und weiteren effizienz-
fordernden MaRnahmen fir alle Varianten fihrt dies
zu einer je nach Modell um bis zu 40 Prozent héheren
Reichweite. Mit Werten von 563 bis zu 701 Kilometern
gemall WLTP setzt der neue BMW iX xDrive 60 eine neue
Bestmarke in seinem Wettbewerbsumfeld.

OPTIMIERTE FAHRWERKSABSTIMMUNG

Die Neuabstimmung des Fahrwerks fiir den neuen BMW iX orientiert sich an der
gesteigerten Leistung des Antriebs und der veranderten Gewichtsbalance infolge
der optimierten Batterietechnologie. Dariiber hinaus sorgt unter anderem ein
hydraulisches Hinterachstragerlager fir eine optimierte Balance aus sportlicher
Dynamik und Fahrkomfort. Gewichts- und reibungsoptimierte Radlager sowie
Reifen mit reduziertem Rollwiderstand und dem hochsten Effizienzlabel A+ leisten
zusétzliche Beitrage zur gesteigerten Effizienz des neuen BMW iX.

ALLE MODELLVARIANTEN MIT

GESTEIGERTER LEISTUNG

Mit jeweils einer E-Maschine an der Vorder- und
Hinterachse verfiigen alle Modellvarianten des
neuen BMW iX tiber einen elektrischen Allradantrieb.
Eine Neuabstimmung des Antriebssystems und
eine weiterentwickelte Leistungselektronik ermog-
lichen eine jeweils spirbar optimierte Kraftentfaltung.
Mehr denn je bietet der neue BMW iX M70 xDrive
besonders faszinierende Performance-Eigenschaften.
Der Antrieb des BMW M Automobils erzeugt eine
um bis zu 30 kw/40 PS auf bis zu 485 kW/659 PS
im My Mode Sport gesteigerte Hochstleistung und
ein maximales Drehmoment von 1 100 Nm, das
bei aktivierter Launch Control zur Verfiigung steht.
Der neue BMW iX M70 xDrive absolviert den Sprint
von null auf 100 km/h in 3,8 Sekunden.

Mit einer neuen Batteriezellen-Technologie wird
der Energiegehalt des Hochvoltspeichers fir den
BMW iX xDrive45 um rund 30 Prozent auf 94,8
kWh gesteigert. Die Hochvoltbatterien der wei-
teren Modellvarianten stellen einen nutzbaren
Energiegehalt von 109,1 kWh (BMW iX xDrive60)
beziehungsweise 108,9 kWh (BMW iX M70 xDrive)
zur Verfiigung.
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Iphitos-Mitglied Dr. Oliver Blume reist seit Jahren nach
Afrika, um dort zusammen mit seinem Team Kinder
mit Lippen- Kiefer-Gaumenspalten zu operieren. Die
notwendigen Mittel sammelt er vor allem bei seinem
jahrlichen Charity-Turnier im GW Luitpoltpark ein, das in
diesem Jahr am 13. September statt findet. Das Motto:
Mitspielen und Mithelfen.

In den vergangenen Jahren sind durch das Tennis-Turnier
schon mehr als 100.000 Euro zusammen gekommen. Geld,
dass fir die Operationen an Lippen-Kiefer-Gaumenspalten
dringend bendtigt wird. Auf diese Weise konnten mehr als
1.000 Spaltenpatienten versorgt werden.

,Das schénste Charity-Turnier des Sommers”
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Mit nur 250 Euro sind die Kosten fir eine Operation gedeckt.
Ein vergleichsweise sehr geringer Betrag! Spielen Sie mit,
helfen Sie mit und freuen Sie sich auf eine schéne Abendver-
anstaltung im Kreise vieler Tennisfreunde.

Burkina Faso

Noch vor den BMW Open reisten Blume und sein Team auf
Einladung der Regierung nach Burkina Faso. Das westafrika-
nische Land Burkina ist einer der armsten und am wenigs-
ten entwickelten Staaten der Erde. Die Alphabetisierungsra-
te betragt 41,2%, was einer der niedrigsten Werte weltweit
ist. Und in Burkina Faso praktizieren nur 0,9 Arzte je 10.000
Einwohner.

www.spaltkinder.org
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DIE GESCHICHTE

1875 betritt Babolat das Spielfeld: Ein Jahr nachdem
Walter Clopton Wingfield die ersten offiziellen Tennis-
regeln festgelegt hatte, erfand das von Pierre Babolat
geleitete Unternehmen Babolat & Monnier, das auf die
Verarbeitung von Naturdarm (Wursthillen, chirurgische
Faden, Saiten fiir Musikinstrumente, Sehnen fir das
BogenschieBen) spezialisiert war, die ersten Naturdarm-
saiten fir Tennisschldger. Babolat wurde zum ersten
Unternehmen, das sich ausschlieBlich auf Racketsport-
arten spezialisiert hat.

=

Eric Babolat

!’\t

“’BAB@ LAT‘

DER ERFOLG

Das Jahr 1994 ist ein erneuter Wendepunkt in der Geschichte der Marke.
Nach mehr als einem Jahrhundert im Dienste von Saiten und Racketzu-
behor bringt Babolat seine erste eigene Schlager-Kollektion auf den
Markt. Mit der Entwicklung eines kompletten Sortiments einschlieBlich
des Pure Drive erfindet Pierre Babolat ein auBergewohnliches Racket,
das weltweit fiir einen neuen Spiel-Stil steht. Seitdem ist der Pure Drive
zu einer wahren lkone und zum meistverkauften Racket der Welt
geworden. Rafael Nadal, Carlos Alcaraz, Holger Runbe, Leyla Ferandez
oder Sofia Kenin gehdren heute zu den iiber 50 Markenbotschaftern.
Das Unterhehmen wird heute von Eric Babolat geleitet.




CHAPITRE 4.8 GMT TOURBILLON

KLASSISCHE
MODERNE

Chapitre 4.8 GMT Tourbillon
Greenwich Limited Edition von
der schweizer Exklusivmarke
BA1110D. Die Serie von 50
nummerierten Sticken verfigt
ber ein elegantes, salbeigriines
Zifferblatt, das vom Jura-Gebirge
inspiriert ist, und ist in einem
44-mm-Titangehduse unter-
gebracht. Das mechanische
Uhrwerk, das in La Chaux-de-
Fonds im Herzen des Vallée
Horlogere entwickelt wurde,
verfligt Uber eine GMT-Funktion
mit Weltkartengravur bei 1 Uhr
und ein hypnotisches Tourbillon
bei 7 Uhr. Eine zeitlose Uhr, die
Exzellenz und Eleganz zu einem
beispiellosen Preis vereint.

HILSCHER

IHR JUWELIER IN MUNCHEN

Juwelier Hilscher - Nordendstrafde 50, Miinchen -

Tel. 089 27275178 - www.juwelierhilscher.de - servus@juwelierhilscher.de

aesthetik-henke.de

ASTHETIK TRIFFT WOHLBEFINDEN

MAJA HENKES

GANZHEITLICHES
BEHANDLUNGS-
KONZEPT

Maja Henke ist eine der Spezialistinnen, die sich auf die
holistische Behandlung duRerer Schénheit und inneren
Wohlbefindens fokussiert hat.

Seit 2011 ist die ehemalige Tennis-Leistungssportlerin und
Notfallmedizinerin in der asthetischen Medizin niedergelas-
sen und nutzt ihr medizinisches Know-how, um der Schén-
heit ganzheitlich auf die Springe zu helfen. I|hr medizini-
sches Wissen hat die erfahrene Chirurgin vor allem in ihren
Henke-Techniken perfektioniert, die schwerpunktmaRig
aus Hyaluron- und Botox-Behandlungen bestehen. Alle
Behandlungsmethoden folgen Maja Henkes ,French Touch”-
Philosophie: ,Ich méchte meinen Patienten einen frischen
Glow verleihen, der vor allem durch Natlrlichkeit besticht.
Dabei verjunge ich das Cesicht, ohne es zu verandern.”
Als frihere Leistungssportlerin ist es ihr ein besonderes
Anliegen, nicht nur das duRere Erscheinungsbild zu opti-

Unterstreichen Sie lhre natirliche
Schénheit und fihlen Sie

sich wieder wohl in lhrer Haut.

Maja Henke, Facharztin fur Chirurgie

i "4

mieren, sondern auch praventiv zu arbeiten. Deshalb hat
die Notfallmedizinerin ein exklusives Drei-Saulen-Konzept
entwickelt:

1. Die Schénheit von auBen férdern — mit asthetisch-
medizinischen Therapien zur Faltenbehandlung, Haut-
verjungung, Gesichtsmodellierung, Straffung sowie
Koérperkonturierung.

2. Die Schénheit von innen starken - mit maRgeschnei-
derten Vitamin-Power-Infusionen, die in Kombination
mit zellaktivierender Magnetfeldtherapie Schmerzen
vorbeugen und beheben.

3. Priventive Medizin und Longevity - fir ein gesundes,
vitales Leben dank speziell entwickelter Treatments,
die den Alterungsprozess verzogern und insbesondere
auch bei Sport zur Regeneration beitragen.

Auch die Rdumlichkeiten der Praxis sind ganz auf das Wohl-
befinden der Patienten ausgerichtet. Neben einer kleinen
Lounge kann man vor und nach der Behandlung auf der be-
grinten Terrasse entspannen. Vereinbaren Sie jederzeit ein
persdnliches Beratungsgesprach und ich erstelle Ihnen ein
maRgeschneidertes Behandlungskonzept. Ich freue mich
auf Sie, lhre Maja Henke, Fachérztin fiir Chirurgie.

Scannen Sie ganz
einfach den QR-Code
und vereinbaren Sie
direkt einen Termin

A i_h i_k Praxis fir Asthetische Medizin
stheri . .
Schénfeldstr. 12 - 80539 Miinchen - +49 (0)89 287 55 888

H enke info@aesthetik-henke.de - aesthetik-henke.de




STRELLSON SPRING/SUMMER 25

SUMME
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! Leinen Mix Sakko Ahston.
hellgrau.
349 Euro
Leinen Mix Hose Till
hellgrau.
139.95 Euro

rechts

Anzughose Joe.
blush.

159.95 Euro
Kurzarm Shirt Casyn.
blush.

99.95 Euro
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Inspiriert von italienscher Leichtigkeit
und Lebensfreude prasentiert sich die
STRELLSON Spring/Summer Kollektion
2025 unter dem Motto ,Summer in
Milan”. STRELLSON verbindet die
klassischen Elemente von Formal Wear
mit der praktischen Funktionalitat
von Active Wear Immer gepaart

mit etwas ,Amore”. Das Ergebnis
sind moderne und urbane Outfits,

die Performance neu definieren. Die
authentische, schwerelose Leichtigkeit
der Kollektion ist dabei Gber alle
Produktgruppen hinweg und bis in
jede Faser spiirbar.
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links

Sakko Bailey.
schwarz.

329 Euro
Anzughose Joe.
schwarz.
159.95 Euro
Hemd Sereno.
weil3.

99.95 Euro
Seidenkrawatte.
schwarz.

69.95 Euro

rechts

Leinen Mix Hose Jadon.
schwarz.

197.95 Euro

Shirt Cruiz Amore.
129.95 Euro

Leinenmix Sakko Ashton.
navy.
394 Euro
Denimhose Vin.
hellblau.
129.95 Euro
Hemd Charlie.
hellblau gestreift.
99.95 Euro
Cap Cortez.
navy.
39.95 Euro
Seidenkrawatte.
navy:-
69.95 Euro

rechts

Hemd Caysn.

hellblau gestreift.

99.95 Euro

Leinen Mix Hose Jadon.
navy.

STRELLSON STORE MUNCHEN | Bahnhofsplatz 5 | 81241 Miinchen | +49 89 82 07 14 00 | store.muenchen-pasing@strellson.com
129.95 Euro



EX-HOCHSPRINGERIN HEIKE HENKEL

ENTFESSELE

DICH-WIE
MACHST,

AUS DIR
AZANRIN
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Die Ex-Hochspringerin Heike Henkel hat einen ,Trainingsplan zur
mentalen Starke” vorgestellt. Von den Ratschlagen der Olympiasiegerin
und Weltmeisterin konnen auch Tennisspieler profitieren.
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wurde sie Europameisterin  (1990),

Weltmeisterin (1991) und Olympiasie-
gerin (1992) im Hochsprung. Noch heute ist
sie die einzige Hochspringerin der Welt, der
das jemals gelang. Der Wunsch, Neues zu
entdecken und auszuprobieren, neue Wege
einzuschlagen und sich kontinuierlich weiter-
zuentwickeln: das ist es, was Heike Henkel
seit jeher antreibt. Dafir war sie immer
aufm Sprung - und ist es bis heute geblieben.

In drei aufeinanderfolgenden Jahren

Wir leben in dem Irrglauben, durch perma-
nentes Optimieren erfolgreich zu werden.
Wir trainieren, iben und arbeiten standig an
uns. Gleichzeitig lassen wir aber das grofSte
Potenzial zwischen unseren Ohren weit-
gehend ungenutzt. Denn der Hauptgrund,
warum wir so oft trotz unseres Konnens
scheitern, ist, dass es uns nicht gelingt, un-
ser Konnen zuverldssig und auf den Punkt
abzurufen.

Warum nutzen wir das Potenzial unseres
Gehirns so wenig? Wie kénnen wir im Alltag
dieses Potenzial ausschopfen? Wie holen wir
das Beste aus uns heraus, und zwar dann,
wenn es wirklich darauf ankommt? Antwor-
ten darauf lieferte Heike Henkel schon in ei-
nem Buch zum Thema. Kirzlich stellte sie in
Minchen ihren ,Trainingsplan zur mentalen
Starke” auch in einem Vortrag vor. Sie schlug
damit die Briicke vom Leistungssport zu den

taglichen Herausforderungen im Beruf, in Lern-
und Prifungssituationen. Sie zeigte auf, wie
das im Spitzensport etablierte Mentaltraining
jedem helfen kann, Ziele zu erreichen und Er-
folge zu verwirklichen sowie langfristig gesund
und belastbar zu bleiben. Denn erst mit diesem
Wissen konnen wir schon morgen mehr aus
unseren Fahigkeiten und Talenten machen.

FUNF WEGE ZU MEHR ERFOLG DURCH
MENTALES TRAINING

Glaubenssatze

Man sollte sich einen positiven Satz Gberlegen
und aufschreiben. Negative Gedanken sozusa-
gen mit einem positiven Satz Giberschreiben.

Eigenverantwortung

Es geht darum, sich zu tberlegen: Wo ist
meine Verantwortung. Es geht darum,
Verantwortung fir sein Verhalten zu tber-
nehmen - bei Fehlern ebenso wie bei
Niederlagen.

Akzeptanz

Es ist wichtig zu akzeptieren, was schiefge-
laufen ist und dass es nicht mehr zu dndern
ist. Erst die Akzeptanz ermdglicht es, den
Blick wieder nach vorn zu richten.

Zutrauen
Ich muss meine Vorstellungskraft nutzen, um
zu versuchen, erfolgreich zu sein. Ich habe

im Wettkampf immer wieder Hohen vor
meinem inneren Auge gesehen, iber die
ich springe. Das lasst sich qut auf andere
Anforderungen und auf andere Sportarten
Gbertragen.

An- und Entspannung

Ein wesentlicher Faktor fir mentale Starke
und Gesundheit. Ich muss fir Momente
sorgen, in denen ich auch immer wieder
entspanne. Damit die Balance stimmt. =

ZUR PERSON
Heike Henkel (geb. Redetzky, seit 2004

verheiratete Meier-Henkel; geboren am
5. Mai 1964 in Kiel, ist eine ehemalige
deutsche Hochspringerin. Zu Beginn der
1990er Jahre gewann sie sechs interna-
tionale Titel. Henkel ist die bislang einzi-
ge Hochspringerin, die in drei aufeinan-
derfolgenden Jahren Europameisterin,
Weltmeisterin und Olympiasiegerin wur-
de. Seit 2021 engagiert sich Heike Hen-
kel als Osteopathie-Botschafterin des
Verbandes der Osteopathen Deutsch-
land. Seit 2023 ist sie Vorstandsmitglied
der Deutschen Osteopathie-Stiftung fiir

Wissenschaft und Forschung.
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Im Juli 2017 erreichte der Profi, an Position sieben gesetzt, in Wimbledon sein zweites
Grand-Slam-Finale im Einzel. Im Endspiel musste er sich Roger Federer klar in drei Satzen 3:6, 1:6,
4:6 geschlagen geben, der zum achten Mal bei dem Rasenturnier triumphieren konnte.Zu Beginn
der Saison 2018 zog er zum ersten Mal ins Finale der Australian Open ein, verlor dieses Match jedoch
gegen den Titelverteidiger Roger Federer in fiinf Satzen mit 2:6, 7:6, 3:6, 6:3, 1:6.Insgesamt hat er
21 Titel auf der Tour gewonnen. Wer ist der Spieler?
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Die Schwabinger Institution auf der Leopoldstral3e

sucniAaNbLUNG |, EHMKUHI,

CHIMAMANDA NGOZI ADICHI:

DREAM COUNT

Mitreiend, dringlich und klug spannt Chimamanda
Ngozi Adichie iber Kontinente hinweg die Geschich-
ten von vier Frauen, die einander immer wieder die

Hand reichen, und erzahlt wie keine andere von exis-

tentieller weiblicher Erfahrung, die oft in den ganz

kleinen Augenblicken zutage tritt: im Schwanger-

schaftstest auf dem Badewannenrand, in Tagtrdumen

nach einem Augenkontakt im Flugzeug, im Warten

auf einen Anruf oder im Moment plétzlich zusam-

mengenommenen Mutes. Ein wegweisender, gegen-

wartiger Roman Gber die Unterschiede und Gemein-

samkeiten von Frauen in einer Welt, die es immer

noch schwer macht, sich zusammenzutun. 28.00 €

UNSERE BUCHEMPFEHLUNG

WOt
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WHREE RN RN

MARTIN MOOSEBACH:

Die Richtige

Ein Azaleenbaumchen, fast
schon im Mull, und dann, ganz
unerwartet, eine rosa Wolke,
neues Gran - »so musste man
arbeiten, wie diese Pflanze!«
Sagt Louis Creutz, ein Maler,
der Gber Grenzen hinweggeht,
weil er keine sieht. Von den
Menschen, die mit ihm in Be-
rihrung kommen, profitiert er,
solange sie ihm natzlich sind,
und dann lasst er sie fallen.
Ein virtuos und mit grof3er
Menschenkenntnis erzahlter
Roman iber die Abgriinde in
mensch- lichen Beziehungen,

WOLF HAAS:
Wackelkontakt

Franz Escher wartet auf den
Elektriker. Seine Steckdose

hat einen Wackelkontakt. Um
sich die Zeit zu vertreiben,
liest er ein Buch tber den
Mafia-Kronzeugen Elio Russo.
Elio sitzt im Gefangnis und
wartet auf die Entlassung. Aus
Angst liegt er nachts wach und
liest ein Buch. Es handelt von
Franz Escher. Was beginnt wie
zwei halbwegs ubersichtliche
Lebensgeschichten, verwirbelt
sich zu einem schwindelerre-
genden Tanz, funkenschlagend
und spannend bis zum finalen

HERFRIED MINKLER

MACHT I
UNBRUCH

NEUTICHLANDS FIILE N ETROFY
J0] I HERRLCHUIRDERA WS EN [e
L JAHRHINIERT]

w/)
AMGELA MEREE

FREIHEI

HERFRIED MUNKLER:
Macht im Umbruch
Herfried Mankler kreist die
neuralgischen Punkte der
deutschen Politik ein und ent-
wirft hellsichtig eine Strategie
fur das kinftige Agieren. Die
Frage nach der neuen Rolle
Deutschlands wird wesentlich
davon abhangen, ob es dem
groRten Land in der Mitte
Europas gelingt, seine 6ko-
nomische, politische und kul-
turelle Macht so einzusetzen,
dass ein Auseinanderfallen
Europas verhindert werden
kann. Hierfir sind nicht nur
grundlegende Reformen

ANGELA MERKEL:

Zauber der Stille

Sechs Jahre trug Angela
Merkel die Regierungs
verantwortung far
Deutschland, fihrte das
Land durch zahlreiche
Krisen und pragte mit
ihrem Handeln und ihrer
Haltung die deutsche und
internationale Politik und
Gesellschaft. In ihren
gemeinsam mit ihrer
langjdhrigen politischen
Beraterin Beate Baumann
verfassten Erinnerungen
schaut sie zuriick auf ihr
Leben in zwei deutschen

Die traditionsreiche
Miinchner Sortiments-
buchhandlung:
Belletristik, Politik und
Kultur, Hérbiicher,
Ratgeber, Reiseliteratur,
Schulbiicher sowie eine
groBe Kinder- und
Jugendabteilung. Bei
Lehmkuhl finden Sie
alles und werden
bestens beraten.

iber Kunst und Leben, Liebe Kurzschluss. dringend nétig. Staaten.
und Macht. 26.00 € 25.00 € 30.00 € 42.00 €
www.lehmkuhl.net

Zedmbit{

LeopoldstralRe 45
80802 Minchen
Tel. 089/38 01 500



NEUE SERIE: IKONEN DER SPORTFOTOGRAFIE
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In unserer Serie ,lkonische Sport-

. L. . Protest auf dem Podest: Die Kopfe
fotografie” zeigen wir Bilder, die gesenkt und die geballten Fauste in

in ihrer Essenz mehr dokumentie- schwarzen Handschuhen zum Himmel
gereckt standen Tommie Smith (M.) und
John Carlos (r.) am 16. Oktober 1968 in
Mexiko Stadt auf dem Siegerpodest nach
scher Erzdhlungen dienen. Die Kraft  dem 200-Meter-Finale der Olympischen
Spiele. Was kaum jemandem auffiel

war, dass Peter Norman, der dritte Mann

eine Geschichte zu erzahlen, einen auf dem Protest, sich solidarisch zeigte
Moment in der Zeit einzufrieren, der  und wie auch Smith und Carlos einen
® noch lange nach seiner Entstehung OPHR-Button des "Olympic Project for

Human Rights" trug.
Kos I E N Los spricht, nachhallt und inspiriert.

ren als den Augenblick und oft zur
Definition kultureller und histori-

dieser Fotos liegt in ihrer Fahigkeit,
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AUF DEM
M-PLATZ

MIT MARVIN FEINSTEIN

Iphitos-Urgestein Marvin Feinstein - Sportfachwirt und
ehemaliger Leistungssportler - hat sich zum Ziel gesetzt,
Menschen, Unternehmen und Vereinen sein umfassendes
Know-how aus Gber 20 Jahren Profisport, sei es als aktiver
Sportler, als Projektleiter internationaler Sportveranstal-
tungen, als Manager eines renommierten Sportvereins
oder als Coach von weit Gber 100 Menschen, sowohl auf
dem Tennisplatz, als auch als Fitnesscoach, weiterzugeben.
Seit Giber 20 Jahren ist er als Fitness- und Praventionstrainer,
Functional- und Mental Coach sowie als Erndhrungsberater
aktiv. Kurzlich erwarb er auch eine Qualifikation als zertifizierter
Epigenetik-Coach.

Was wollten Sie als Kind mal werden?
Naturlich Tennisprofi

Was ist lhre Lieblingsbeschaftigung, wenn Sie nicht
im Iphitos sind?
Die Natur geniel3en; bevorzugtes Terrain: die Berge

Welche Eigenschaften schatzen Sie an Ihren Freunden
am meisten?
Loyalitat und Ehrlichkeit

Welche Wiinsche haben Sie fiir sich personlich?
Weiterhin so gesund und fit zu bleiben, damit ich meinen
Kunden noch lange zur Verfiigung stehen kann.

Welcher Mensch des offentlichen Lebens hat Sie in
letzter Zeit beeindruckt?

Robert Habeck, weil er der einzige Politiker ist, den ich
kenne, der seine Fehler eingeraumt hat.

Welches Buch sollte man unbedingt lesen?
BREATH von James Nestor
(absolut wichtiges Buch, fir jeden!)

Was ist lhr Traum vom Glick?
Ich traume meinen Traum vom Glick jeden Tag auf's Neue.

Mit wem wiirden Sie gerne mal einen Tag tauschen?
Mit Niemandem

Wer ist der groBte Sportler / die groBte Sportlerin
aller Zeiten

Das ist naturlich nur aus meiner unvollendeten Tenniskarriere
zu begriinden: Roger Federer [ |

WILSCKECR KOLLCR

T EAN E e

ZIELE ANALYSIEREN
LOSUNGEN KONZIPIEREN
ERGEBNISSE LIEFERN

Der Tennissport und das Medizinrecht haben

erstaunliche Parallelen: Jeder Gegner sollte

moglichst genau analysiert werden. Erst dann

wird ein erfolgversprechender Matchplan

entwickelt, damit am Ende das bestmogliche

Ergebnis auf der Spielstandsanzeige steht.

Mit der Kanzlei Wiesener Koller haben Sie einen

Partner ,auf dem Platz”, der sich im komplexen

Medizinrecht rational beurteilend fir lhre

Interessen einsetzt. Analytisch kompetent und

uberzeugend. Als erfahrene Fachanwalte fur

Medizinrecht beraten und vertreten wir bundes-

weit Arzte, Unternehmen der pharmazeutischen

Industrie, Krankenhauser, Vertreter anderer

Heilberufe und medizinische Versorgungszentren.

Ganz personlich und auf Thre Anspriiche fokussiert.

www.wiesener-koller.de

X ¥
Dr. Iris Koller !
Fachanwaltin fur
Medizinrecht
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DER CLUB-VORSTAND

Dr. Fabian Tross
Vorsitzender.

Zustandig fur die BMW Open, Recht und Leistungssport, GF der Iphitos Sportveranstaltungs-GmbH.

Mitglied seit 1985, Mannschaftsspieler
Rechtsanwalt und Partner der auf Immobilien spezialisierten Kanzlei LPA

Maximilian Klee
Stellvertretender Vorsitzender.

Zustandig fur Finanzen, Bauprojekte, Gastronomie und Events, Mitglied seit 1984, Mannschaftspieler.

GF der Iphitos Sportveranstaltungs-GmbH

Grindungsmitglied und Gesellschafter der Kemény Boehme & Company GmbH seit dem Jahr 2007

Dr. Eva Nase
Zustandig fur Mitglieder und Breitensport.

Mitglied seit 2012, Friihere Volleyball-Leistungsspielerin, jetzt Mannschafts- und Freizeitspielerin

Rechtsanwaltin und Partnerin bei POELLATH Rechtsanwalte

Gabi Bodczek

Zustandig fur Personal, Geschaftsstelle.

Mitglied seit 2017, Mannschafts- und Freizeitspielerin

Architektin, MBA International Real Estate Management, B-Trainerin Ski Alpin

Dr. Marc Tenbiicken

Zustandig fur Kommunikation, Marketing und Sponsoring.
Mitglied seit 2010, Mannschaftsspieler

Grinder und Geschaftsfihrer einer Strategieberatung fur Politik

Kathrina von Mitschke-Collande
Zustandig fur Jugend und Jugend-Leistungssport.
Mitglied seit 2021

Offnungszeiten Clubanlage
Sommer 06.00 - 23.00 Uhr | Winter 07.00 - 23.00 Uhr

Restaurant Cross
Fon 089/62 09 93 31 - cross.info@gmx.de - Lieferung: lieferando.de

Shop Helmut Walser - Fon 0171/564 9465 - sport.walser@t-online.de
Di 16.00 - 18.00 Uhr | Fr 16.00 - 18.00 Uhr |

Fitnesscoach Marvin Feinstein - Fon 0170/21957 29 - muv@muv-wirbewegen.de

NEU: Iphitos App im App-Store

Der MTTC Iphitos bedankt sich bei folgenden Sponsoren

Allianz (i) E::t:ul-.\:nm.ng_lun;p:f mmﬂﬂ vnn tnbel

BMW Open Ecmstym

bohmler

EAZ

Occhio
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ROSEWOOD

HOTEEL GREOUF

Der gesuchte Spieler von Seite 104: Marin Cilic
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Im Sinne einer besseren Lesbarkeit und um
umstandliche Konstruktionen zu vermeiden,
haben wir auf die explizite Verwendung der
Bezeichnung fir beide Geschlechter verzichtet.
Wenn das generische Maskulinum verwendet
wird, sind alle Menschen eingeschlossen.

Dankeschon!

Der MTTC Iphitos bedankt sich bei allen inserieren-
den Unternehmen, ohne die diese Ausgabe von
ADVANTAGE nicht hatte realisiert werden konnen.

HENDRICKS # SCHWARTZ

N

ADVANTAGE

guamnteed

Hendricks & Schwartz ist seit Uber 20 Jahren lhr Partner fur
Genehmigungsmanagement und Akzeptanzkommunikation bei
herausfordernden Immobilien- und Infrastrukturprojekten.

Egal ob Quartiersentwicklung, Gewerbeimmobilie, Logistik oder
Windpark: wir verwandeln fur unsere Kunden jeden Matchball,
wenn es um die Schaffung von Baurecht geht.

Hendricks & Schwartz Frankfurt
Grlneburgweg 58-62

D-60322 Frankfurt am Main

Tel +49 69 2648677-0

Fax +49 69 2648677-20
frankfurt@hendricks-schwartz.com

Hendricks & Schwartz Berlin
Unter den Linden 10

D-10117 Berlin

Tel +49 30 700140-419

Fax +49 30 700140-150
berlin@hendricks-schwartz.com

Hendricks & Schwartz Miinchen
Thierschplatz 6

D-80538 Miinchen

Tel +49 89 23685-300

Fax +49 89 23685-380
muenchen@hendricks-schwartz.com



THE MORE
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THE MORE
YOU FEEL
LIKE A BOSCH
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